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Dotyczy: Stanu opieki zdrowoitnej na terenie gminy GZY za 2023 rok.

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,.Dar-Med” na terenie gminy Gzy
prowadzi dziatalno$¢ lecznicza od 20 lat, zapewniajac osobom zamieszkatym na tym
terenie szerokie spektrum ustug z zakresu Podstawowej Opieki Zdrowotnej.

Do dyspozycji mieszkancéw na terenie gminy Gzy s3 dwa o$rodki zdrowia
w lokalizacji Przewodowo-Parcele 22 i Szyszki 97/2. Pacjenci nasi korzystaja
z trzech gabinetow lekarskich oraz  dwoch — gabinetéw  zabiegowych.
Do ofrodka w Przewodowiec mogg dosta¢ si¢ réwniez osoby niepetnosprawne,
korzystajgce z odpowiedniego podjazdu od frontu budynku.

Przecigtny stan zatrudnienia personelu medycznego - to 9 0s6b, w tym 4 lekarzy,

4 pielegniarki i 1 potozna:

W wymienionych osrodkach pracowal nastepujacy personel medyczny:

Lekarze:
e Teresa SUSZCZYNSKA — specjalista lekarz rodzinny
1 pediatra,
o Dariusz MIKUS — specjalista lekarz rodzinny 1 chordb
wewnetrznych,

e Mariusz RODAK - specjalista lekarz rodzinny
e Joanna CZUPER-DUIL - specjalista pediatra



Piclegniarki srodowiskowo-rodzinne:

o Teresa CZERWINSKA _
*» Monika SEUPECKA

» Katarzyna STAWINSKA
e Alina BANDURSKA.

Pielegniarka w $rodowisku nauczania i wychowania:

e Monika SELUPECKA

Polozna srodowiskowo-rodzinna:

e Alicja MORDWINSKA

Konserwator

e Michat Piekutowski

Ofrodki funkcjonuja od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8:00 do 15:30

oraz dodatkowo osrodek w Przewodowie czynny jest w poniedziatek do godz. 18:00.

Dla pacjentéw zapewniona byla dostgpno§é do czterech lekarzy o réznych
specjalnoséciach, czterech pielggniarek i potoznej.

Dodatkowo NZOZ ,Dar-Med” zapewnia wszystkim pacjentom dostgpnosé
do lekarza i pielggniarki POZ kazdego dnia w godzinach od 8:00 de 18:00 w osrodku
zdrowia w Winnicy, ul. Widok 1, jak réwniez w os$rodku zdrowia w Obrytem
w godz. od 8:00 do 15:30.

Nasi pacjenci, w razie naglego zachorowania lub naglego pogorszenia stanu
zdrowia w nocy i $wieta, majg zagwarantowang pomoc w dowolnym punkcic nocnej
i $wiatecznej opieki zdrowotnej od poniedziatku do piatku w godzinach od 18:00 do
8:00 dnia nastepnego oraz catodobowo w dni ustawowo wolne od pracy, niezaleznie
od tego, gdzie mieszkajg i do ktérego lekarza/piclegniarki podstawowej opieki
zdrowotnej ztozyli swoja deklarace.

NZQZ ,Dar-Med”, oprocz standardowego przyjmowania pacientéw, prowadzi
réwniez opieke nad pensjonariuszami:
e Domu Pomocy Spolecznej - Otdaki-Stefanowo,
gdzie pod opieka lekarza i pielggniarki jest Srednio ok. 114 pacjentéw 1 s3
wykonywane dla nich ambulatoryjne i wyjazdowe wizyty domowe lekarza,

Odrodki zdrowia w 2023 r. otaczaly opieka zdrowotna rowniez mtodziez szkolng
w trzech szkotach na terenie gminy, uczegszczajacych do:



e Publiczna Szkola Podstawowa — Przewodowo,
¢ Publiczna Szkota Podstawowa — Skaszewo,
e Spoleczna Szkota Podstawowa — Gzy,

Dla miodziezy szkolnej wykonywane s m.in. nastgpujace §wiadczenia i porady
medyczne:
— bilanse zdrowia,
— szczepienia ochronne,
— fluoryzacje, _
— higiena osobista ucznia (przeglady),
— pogadanki,
— rozmowy indywidualne z uczniami,
— pokazy z udzielania pierwszej pomocy.

Pod opieka pielegniarki szkolnej w ww. szkotach znajdowalo si¢ $rednio ok. 295
uczniéw, z ktorych to 195 podlegato profilaktyce fluoryzaciji zebow — klasy 1+VI,

Polozna POZ, poza udzielaniem $wiadczei ambulatoryjnych w oérodkach
zdrowia, nadzoruje i otacza opieka wyjazdows (w domu pacjenta) kobiety w ciazy,
jak i réwnicz nowo narodzone dzieci.

tacznie w osrodkach zdrowia na terenie gminy Gzy pod opiekg lekarza,
pielggniarki 1 poloznej byto $rednio ok. 2116 pacjentow.

W roku 2023 o$rodki zdrowia Przewodowo i Szyszki udzielity lgcznic 11 979
lekarskich $wiadczen medycznych, co daje $rednig ok. 48 $wiadezen udzielonych
dziennie w ofrodkach na terenie gminy Gzy. Jest to wzrost §wiadczen rok do roku
o ok.2,7%

Pielegniarki i potozna srodowiskowo-rodzinne w 2023 r, wykos:aty dla dorostych
i dzieci z osrodkéw Przewodowo i Szyszki tacznie ok. 4428 porad i zabiegow
medycznycn, co daje srednig ok, 18 porad na dzien pracy gabinetéw zabiegowych.

Pomoc medyczna ze strony pielegniarki i potoznej dostepna jest kazdego dnia
w pelnych godzinach pracy oérodka.

Do dyspozycji pacjentéw osrodka w 2023 r. byly dostgpne réwniez nastepujace
miejsca wykonywania badan i pored diagnostycznych, z ktérymi NZOZ ,.Dar-Med”
mial podpisanc umowy, tj.:

e Samodzielny Publiczny Zakiad Opieki Zdrowotnej — Zéspél Zakladow
w Makowie Mazowieckim — Badania RTG, USG i Spiroiaetria,

e Samodzielny Publiczny Zespét Zaktadow Opicki Zdrowotnej |
w Wyszkowie — badania RTG, USG i Spirometria



e DIAGNOSTYKA Laboratoria Medyczne

e ALAB Laboratorium Sp.
i Mikrobiologiczna,

Z 0.0, -—

Diagnostyka

Laboratoryjna

Ze wrgledu na aktualnie wymagang przez Narodowy Funduszu Zdrowia (§ 21
ust. 1 zarzgdzenia nr 79/2022/DSOZ) norme deklaracji na lckarza max. 2500
pacjentéw, ilo§¢ godzin pracy lekarzy wymagana i faktycznie realizowana
w osrodkach zostata przedstawiona w tabelce.

Tloéé
g ox Faktyczna praca | Ponadnormatywna
. Wymagana ilose Wym?lganych le};mrzyliw praca leka?;y
Deklaracje etatu pracy godzin pracy | - o 4icy i na w osrodku
Oérodek zlozone do| lekarza przy lekarza w . . . wizvtach
lekarza |normie max 2500 osrodku d‘grlnzgtﬁ ?h é:;’;i:;;h
acjentd 37,5 godzi A .
pagjentow (ty dziegrri(ivj;z;))) (tvdzien pracy) (tydzien pracy)
Przewodowo 1529 0,612 22:55 42:30 19:35
Szyszki 587 0,235 8:50 14:20 5:30.
Razem 2116 0,846 31:45 56:50 25:05

Oérodki zdrowia przyjmujg i udziclajg pomocy oraz Swiadezen medycznych
wszystkim pacjentom zadeklarowanym do o§rodkow, jak rowniez n eubezpieczonym,
ktérych aktualny stan zagraza ich Zyciu lub zdrowiu. Dodatkows wszelka pomoc
medyczng otrzymujg réwnicz osoby zglaszajace si¢ do osrodka. a przebywajace
czasowo na terenie gminy Gzy, ktére niec maja zlozonych deklaracji do lekarza
lub pielggniarki w NZOZ ,,Dar-Med”.

Opieks medyczna objeci sa réwniez tutejsi mieszkancy, ktorzy pracujg za granicy
i czasowo przebywajg w Polsce korzystajac z uprawien karty EKUZ.

Nikt z potrzebujacych opieki inedycznej mieszkancow gminy nie jest odsylany
bez jej udzielenia niezaleznie od statusu ubezpieczenia.

7, powodu powaznej operacji chirurgicznej pielegniarki ofrodek zdrowia
w Szyszkach byt czasowo wspomagany przez zwigkszony liczbg przyjec
w filii Przewodowo, gdzie pacjentom gminy Gzy zapewniono wszechstronng pomoc

medyczna.

W ramach swojej dziatalnosci NZOZ ,Dar-Med” kieruje do sanatoriow
i na specjalistyczne leczenie szpitalne oraz na konsultacije do poradni
specjalistycznych.




Pacjentom osrodka wykonywane sa badania laboratoryjne. badania EKG,
glukozy, ci$nienia krwi, jak rowniez kierowani sg na fizykoterapie. W ramach opieki
nad dzie¢mi wykonywane sg bilanse zdrowia, szczepienia, itp. Realizowane sa wizyty
domowe lekarzy oraz praca w terenie pielegniarki i potozne;j.

Dla pacjentow w osrodku NZOZ ,Dar-Med” filia Przewodowo i Szyszki
wykonywane s3 na miejscu pobrania materiatu biologicznego do badan
laboratoryjnych. Dodatkowo istnieje mozliwo$¢ na podstawie wystawionych
skierowan do laboratorium, wykonania badan rowniez w punktsch stacjonarnych
w dogodnym dla pacjenta miejscu i czasie.

Lekarze wystawiajg pacjentom rowniez zaswiadczenia pozwalajace im skorzystad
z programu ,,500+ Swiadczenie uzupehiajgce dla oséb niezdolnych do samodzielnej
egzystencji”. Poprawia to jakos¢ zycia pacjentdéw wymagajacych dodatkowej troski
i opieki.

Pacjenci naszych osrodkéw sg zachecani i korzystaja z bezplatnych badan
profilaktycznych oferowanych w prc gramie ,,Profilaktyka 40 PLUS”.

Nasza kadra medyczna zacheca rowniez rodzicow dzieci w wieku od 12 do 13 lat
do szczepien profilaktycznych przeciw HPV (wirusowi brodawczaka ludzkiego).

W ramach szczepien ochronnych dla Iudnosci réwniez bvly wykonywane
szczepienia przeciw Grypie. Niestety szczepienia zarowno ,,covidove, jak 1 grypowe”
nie cieszyly si¢ takg ,,popularnoscig” jak w latach 2020 + 2022 r.

NZOZ ,Dar-Med” podjat szereg dzialan organizacyjnych zapewniajgcych
wilasciwg dostepnos¢ 1 jako§¢ $wiadczen, odpowiednio do potrzeb zdrowotnych
pacjentow objetych opieka medyczng, przestrzegajac jednoczesnie rezimu sanitarnego
koniecznego przy udzielaniu §wiadczen zdrowotnych.
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Dariusz M us
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