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1. Podstawy prawne realizacji zadan

Obowigzujgca ustawa z dnia 9 czerwea 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastgpezej (Dz. U, z 20251, poz. 49) wprowadza spéjny system opieki nad dzieckiem
i rodzing je wychowujacg jako odrgbny element w ramach polityki rodzinnej. Efektem
podejmowanych dziatan w ramach systemu ma by¢ zapewnienie rodzinie takiej pomocy, kt6ra
wyeliminuje zagrozenie zabrania dziecka z rodziny. Obowigzek wspierania rodziny
przezywajgeej trudnofci w  wypelnianiu  funkcji  opiekuficzo-wychowawezych oraz
organizacji pieczy zastgpczej, w zakresie ustalonym ustawa spoczywa na wszystkich

jednostkach samorzadu terytorialnego oraz na organach administracji rzagdowe;.

2. Zakres realizowanych zadan

Zadania z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej sg realizowane
zgodnie z zasadg pomocniczodci. Stosujac ustawe nalezy mieé na wzgledzie podmiotowoéé
dziecka i rodziny oraz prawo dziecka do:

¢ Wychowania w rodzinie, 2 w razie konieczno$ci wychowania dziecka poza rodzina,
do opieki i wychowania w rodzinnych formach pieczy zastgpczej;

¢ Powrotu do rodziny;

¢ Utrzymania osobistych kontaktéw z rodzicami, z wyjatkiem przypadkéw, w ktérych
sad zakazat takich kontaktdw;

» Stabilnego $rodowiska wychowawczego;

e Ksztalcenia, rozwoju uzdolnien, =zainteresowah i przekonan oraz zabawy
i wypoczynku,

¢ Pomocy w przygotowaniu do samodzielnego zycia;
e Ochrony przed arbitralng lub bezprawng ingerencja w zycie dziecka:

e Informacji i wyrazania opinii w sprawach, kt6re go dotycza, odpowiednio do jego
wieku i stopnia dojrzatosei;

s Ochrony przed ponizajgcym traktowaniem i karaniem;

¢ Poszanowania tozsamodci religijnej i kulturowej.



Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej naklada na gmine obowigzek
partycypowania w kosztach utrzymania dzieci w pieczy zastgpczej. Koszty poniesione na
utrzymanie czworki dzieci w rodzinach zastepezych w 2024 r. wyniosly 41 915,08 zt
(plan: 50 000,00 zi, wykonanie: 41 915,08 z1). Obowigzek wspdHinansowania pobytu dziecka
w pieczy zastgpcze] wprowadza art. 191 stawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy

zastepezej.

4. Metody pracy asystenta rodziny

Metody pracy asystenta rodziny skoncentrowane sg na rozwigzywaniu
problemoéw. Asystent podejmujac wspélprace z rodzing rozpoznaje poziom jej
destrukcii. Opierajgc si¢ na metodyce podejscia skoncentrowanego na rozwiazaniach oraz
dialogu motywujacym wspiera rodziny do pozytywnych zmian, do wydobywania i pomnazania
ich zasobow, zawsze zgodnie z dobrem rodziny i w zindywidualizowanym tempie realizacji
dzialafi. W ujeciu tradycyjnym asystent zaczyna od diagnozy sytuvacji rodziny, by przejsé
potem do planowania dziatan i ich realizacji. Asystent, jako osoba wspierajaca, w czasie
spotkan z rodzing motywuje, podnosi poczucie wilasnej warto$ci, wspiera, wzmacnia,
modehuje, informuje, podejmuje dziatania wychowawcze, towarzyszy, podnosi umiejetnodei
rozwigzywania problemdéw, pomaga w odreagowaniu, rozszerza kontakty, a czasami
réwniez narzuca wymagania, przydziela zadania, czyli uzywa calego wachlarza metod, dzigki
ktérym rodzina ma szans¢ na odbudowe wigzi oraz spdjnoéé, a dzieci na wychowywanie sie
w atmosferze akceptacji i rozumienia ich potrzeb. Asystent rodziny dokonuje okresowej oceny
sytuacji rodziny. Jednym z dzialan asystenta jest nawigzywanie wspolpracy z wszystkimi
instytucjami zwiazanymi z dang rodzing (np. pracownik socjalny, kurator, dzielnicowy,
koordynator pieczy zastgpezej, zespdt interdyscyplinarny, rodzina zastgpceza, gminna
komisja rozwigzywania probleméw alkoholowych, stuzba zdrowia, pracownicy rdznych
instytucji publicznych typu: PCPR, ZUS, KRUS, itp.) i wytyczenie wspoOlnego kierunku
dzialania.

Bardzo wazne w pracy asystenta rodziny jest budowanie prawidtowych postaw
spotecznych i rodzinnych, a tym samym pokazanic klientowi, ze ma moc sprawczg i jest
w stanie, przy niewielkiej pomocy samodzielnie rozwigzaé wigkszod¢ swoich problemow,
dlatego tez prace z rodzing rozpoczyna sie¢ od uregulowania spraw urzedowych. Asystent

pomaga w sprawach urzedowych z roznymi instytucjami.



5. Osiagniete efekty

Poprzez wspélprace z asystentem rodziny osiagnigto pozytywne zmiany
w rodzinach. Efcktami dzialan asystenta byly miedzy innymi: podjecie zatrudnienia przez
czlonkdéw rodziny, pozyskanie orzeczen o niepelnosprawnogei, utrzymywanie abstynencji
w rodzinach z problemem alkoholowym, pozyskanie réznego rodzaju $wiadczen z pomocy
spolecznej, pozyskanie $wiadczenn z Zakladu Ubezpieczen Spolecznych, zainicjowanie
kontynuacji remontéw mieszkania, motywowanie obecnosci podopiecznych na spotkaniach
7 terapeuty ds. uzaleznien w Gminnym O$rodku Pomocy Spoleczne] w Gzach, udziat
w wyjasnianiu i tagodzeniu nieporozumien rodzinnych, tworzenie §rodowiska zycia ktére
bedzie bezpieczne i optymalne dla rozwoju dzieci i 0séb zaleznych, prowadzono trening
gospodarowania $rodkami finansowymi, prowadzono treningi czystofci i higieny.
Asystent motywowal i wskazywal klientom ich role podczas rozmow w urzedach.
Motywowano do korzystania z przychodni, osrodka zdrowia. Pomagano w pokonywaniu
trudnofci zwigzanych z dojazdem i obecnodcig dzieci w szkotach, Prowadzono pedagogizacje
rodzicow, wsparcie informacyjne, instrumentalne, emocjonalne w sposoéb bezpodredni
w migjscu zamieszkania rodziny oraz zdalny, za pomoca telefonu, komunikatorow
internetowych. Nawigzano wspolprace z poszezegdlnymi instytucjami, szczegdlnie
z kuratorami, nauczycielami oraz Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Pultusku,
dyrektorami szkdt podstawowych na terenie gminy oraz wychowawcami, a takze
pedagogami. Pomagano w przygotowywaniu dokumentacji do réznych instytucji np.
Sgdu Rejonowego. Udzielano pomocy w zalatwianiu spraw urzgdowych. Asystent
prowadzil réwniez dziatania w rodzinach, w ktorych wystgpuje problem upoéledzenia
umystowego. W rodzinach z problemem alkoholowym prowadzit profilaktyczng dziatalnosé
informacyjng i edukacyjna w zakresic wzmocnienia rodziny, jak tez dziatania majace na celu
zmotywowanie do leczenia nalogu. Dziatania prowadzone byly w rodzinach, w ktérych
wystepuja problemy dhugotrwatej choroby psychicznej. Wspierano rodzing w kontynuowaniu
leczenia osoby chorej, motywowano do systematycznego zazywania lekéw zgodnie
z zaleceniami lekarza prowadzgcego, udzielano wsparcia psychicznego w formie
telefonicznej, czesto w godzinach wieczornych, udzielano réwniez wsparcia emocjonalnego
chorej osobie, matzonkowi oraz dzieciom. Pomagano w prawidtowy sposdb zajmowal sie
dzieémi i wypelnia¢ prawidfowo funkcje opiekunczo — wychowawcze. Asystent wspierat

dzieci i pomagal przy odrabianiu lekcji, wyréwnywaniu zaleglo$ci w nauce



i przygotowywaniu do sprawdzianéw szkolnych. Udzielal wsparcia rodzicom w procesie
przenoszenia dzieci do innej szkoty. Wspierano rodzicéw w korzystaniu z pomocy poradni
specjalistycznych tj. poradni psychologicznej dla dzieci, poradni neurologicznej, poradni
psychologicznej dla dorostych, poradni logopedycznej, poradni dentystycznej, Umozliwiono
dziecku z niepelnosprawnoécia kontynuacje edukacji w szkole ogélnodostepnej dziecku ze
wskazaniem do edukacji inkluzyjnej. Zachgcano dzieci do aktywnego spedzania wakacii,
Przypominano rodzinom o waznych terminach np. kofica orzeczenia o niepetnosprawnodci
dziecka, terminach skladania wnioskéw dotyczacych §wiadezen, deklaracjach, wizytach w
poradni. Przedstawiano rodzicom mozliwosci podjecia pracy, przedkladano oferty ze
Srodowiska lokalnego oraz na terenie powiatu. W wyniku dziatah asystenta dziecko nabrato
umigjetnosci spotecznych wérdd dzieci. Pomoc w zorganizowaniu Osrodka Odwykowego dla
osoby uzaleznionej. Monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakoficzeniu pracy. Pomoc
w poszukiwaniu mieszkania dla rodziny. Pomoc w kupowaniu i dostarczaniu lekow.
Pojedyncze interwencje w rodzinach zglagzane anonimowo dotyczace dobra i bezpieczenstwa

dziecka,

Praca metodg asystowania ma za zadanie daé wsparcie nie tylko informacyjne
i instrumentalne, lecz takze oparcie osobowe w trudnych sytuacjach. Ma niesé przekonanie,
ze w kryzysie, w jakim znalazla si¢ osoba, nie pozostaje sama, Asystent rodziny powinien by¢
kim§, kto pomoze poszukaé cztonkom rodziny zasobéw niezbednych do pokonania trudnodci,

zademonstruje, jak przechodzi¢ przez rdéznego rodzaju problemy na biezgco.

6. Potrzeby zwiazane z realizacja zadania

W zwiazku z problemami mieszkancow Gminy Gzy i rodzinami przezywajacymi trudnodei
w odniesieniu do ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze] na terenie
Gminy Gzy istnicjg potrzeby takie jak:

e prowadzenie, uruchomienie placéwek wsparcia dziennego oraz zapewnienie w nich
migjsc dla dzieci, na terenie Gminy Gzy nie funkcjonujg placowki wsparcia
dziennego, o ktérych mowa w art.18 i 24 ustawy o wpieraniu rodziny i systemu pieczy
zastepczej; w 2024r. na terenie Gminy Gzy nie funkcjonowaly S$wietlice
socjoterapeutyczne zapewniajace dostepnosé ushug spotecznych w ramach placéwki
wsparcia dziennego dla dzieci, miodziezy oraz ich rodzicow/opickundéw z rodzin
wykluczonych spotecznie lub tez zagrozonych wykluczeniem spolecznym,

o  Wrystgpuje potrzeba zatrudnienia psychologa-mediatora na terenie Gminy Gzy =z racji



przybywajacych problemdéw w rodzinie.

e  Wystepuje potrzeba profilaktyki z zakresu cyberprzemocy i fonoholizmu wsrod dzieci
i mlodziezy, a takze osob dorostych.

e Potrzeba organizacji kolonii profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy we wspdlpracy z
Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

e Tworzenie mozliwosci podnoszenia kwalifikacji asystenta rodziny poprzez udzial w
szkoleniach

e Zwiekszenie i zabezpieczenie $rodkow finansowych w budzecie w zakresie systemu
pieczy zastepczej, w zwigzku z pojawiajacymi si¢ przypadkami porzucenia dzieci i
organizacja rodzin zastgpczych-spokrewnionych i niespokrewnionych na terenie
Gminy Gzy.

» Rozwazenie potrzeb gminy w zakresie objecia rodzin opiekg i wychowaniem poprzez
prowadzenie przez gming placowki wsparcia dziennego, zgodnie z art. 9 pkt 2 ustawy.
Poszukiwanie rodzin na tzw. rodzinny wspierajgce ktore podejma si¢ zadania
wspierania rodzin przezywajacych trudnosci a takze pomocy w opiece 1 wychowaniu

dzieci.
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