
Załącznik 

do Zarządzenia nr 38/2025 

Wójta Gminy Gzy 

z dnia 8 maja 2025 r.  

 

REGULAMIN KONKURSU PLASTYCZNEGO 

,, START MARZENIOM – STOP UZALEŻNIENIOM!” 

 

§ 1. 

Postanowienia ogólne 

1. Organizatorami konkursu plastycznego ,,START MARZENIOM - STOP 

UZALEŻNIENIOM!” jest Wójt Gminy Gzy oraz Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w Gzach. 

2. Konkurs skierowany jest do uczniów pobierających naukę w szkołach podstawowych 

znajdujących się na terenie gminy Gzy, bez względu na miejsce zamieszkania i będzie 

realizowany w następujących kategoriach: 

a) Kategoria I – uczniowie klas I-III 

b) Kategoria II – uczniowie klas IV-VIII. 

3. Szczegółowych informacji na temat Konkursu udziela pracownik Urzędu Gminy Gzy – 

Joanna Siemek (e-mail: j.korytkowska@gminagzy.pl tel.: 23-691-31-22).  

§ 2. 

Cel konkursu 

Celem konkursu jest: 

1) promowanie zdrowego i wolnego od uzależnień trybu życia – zachęcanie dzieci  

i młodzieży do wybierania życia bez alkoholu, narkotyków oraz innych substancji 

psychoaktywnych,  

2) budowanie świadomości zagrożeń wynikających z uzależnień – uświadamianie 

młodym ludziom jakie konsekwencje zdrowotne, społeczne i psychiczne niesie za sobą 

sięganie po używki, 

3) integracja środowiska szkolnego i lokalnej społeczności wokół działań 

profilaktycznych – tworzenie przestrzeni do rozmów o ważnych tematach i wspieranie 

wspólnoty w działaniach profilaktycznych, 

4) wczesna profilaktyka uzależnień wśród dzieci i młodzieży – docieranie  

do najmłodszych z pozytywnym przekazem zanim zetkną się z presją środowiska  

lub ryzykownymi sytuacjami, 

5) rozwijanie wyobraźni i ekspresji artystycznej – zachęcanie uczestników  

do twórczego wyrażania emocji i przekonań poprzez sztukę, 

6) inspirowanie do realizacji marzeń i celów życiowych bez używek – pokazanie,  

że szczęście i sukces można osiągnąć w sposób naturalny, dzięki własnym pasjom  

i talentom.  
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§ 3. 

Ramy czasowe 

Konkurs trwać będzie od 9 maja 2025 r. do 30 maja 2025 r. do godz. 16:00. Ogłoszenie 

wyników konkursu nastąpi do dnia 4 czerwca 2025 r., natomiast oficjalne podsumowanie akcji 

odbędzie się w dniu 8 czerwca 2025 r. o godzinie 12:00 na boisku szkolnym przy budynku Gzy 

59. 

§ 4. 

Zasady uczestnictwa w konkursie 

1. Przedmiotem konkursu jest zaprojektowanie i samodzielne wykonanie plakatu, którego 

hasło przewodnie brzmi ,,START MARZENIOM - STOP UZALEŻNIENIOM !”. 

2. Konkurs trwa od 9 maja 2025 r. do 30 maja 2025 r. do godz. 16:00.  

3. Praca konkursowa musi oddawać tematykę związaną ze szkodliwym wpływem 

alkoholu, narkotyków i innych używek na zdrowie i życie człowieka,  

z jednoczesnym uwzględnieniem faktu, że marzenia są po to, by je spełniać,  

a do realizacji własnych planów i zamierzeń nie potrzebujemy wspomagaczy, tylko 

wiary, pasji i czystego umysłu.  

4. Format pracy konkursowej – A3 (wymiary: 420x297mm). 

5. Pracę konkursową należy wykonać w formie płaskiej z dowolnego materiału, dowolną 

techniką z możliwością zastosowania techniki mieszanej.  

6. Każdy uczestnik może przekazać tylko jedną pracę konkursową. 

7. Autorem zgłoszonej pracy konkursowej może być tylko jedna osoba.  

8. Zgłoszenie prac konkursowych następuje na formularzu – Karta zgłoszenia, która 

stanowi załącznik nr 1 do niniejszego Regulaminu. 

9. Pracę konkursową należy opatrzyć wypełnioną i podpisana metryczką (załącznik nr 2 

do Regulaminu), którą należy umieścić na odwrocie pracy.  

10. Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest dostarczenie, w sposób i w terminie 

określonym w ogłoszeniu o konkursie, pracy zgodnej z wymaganiami określonymi  

w niniejszym Regulaminie.  

11. Prace konkursowe muszą być pracami własnymi, nigdzie wcześniej nie publikowanymi.  

12. Prace konkursowe niezgodne z wymaganiami nie będą brały udziału w konkursie. 

13. Wszystkie zgłoszone prace konkursowe przechodzą na własność organizatora.  

§ 5. 

Miejsce i termin składania prac konkursowych 

1. Pracę konkursową wraz z Kartą zgłoszenia (załącznik nr 1 do Regulaminu) oraz 

Metryczką pracy (załącznik nr 2 do regulaminu) należy dostarczyć do Urzędu Gminy 

Gzy, Gzy 9, 06-126 Gzy do dnia 30 maja do godz. 16:00. 

2. Terminem złożenia pracy jest data wpływu do tutejszego Urzędu.  

3. Prace konkursowe złożone po terminie wskazanym w ust. 1 nie będą brały udziału  

w konkursie.  

 

 

 

 



§ 6. 

Komisja Konkursowa 

1. Oceny prac konkursowych dokona Komisja Konkursowa w składzie 4 osobowym, która 

zostanie powołana w drodze Zarządzenia. 

2. Decyzje Komisji Konkursowej są ostateczne.  

3. Komisja Konkursowa zastrzega sobie prawo do dyskwalifikacji prac nierealizujących 

tematu konkursu lub niespełniających jego pozostałych wymogów.  

4. W przypadku małej ilości zgłoszonych prac konkursowych Komisja Konkursowa może 

zdecydować o połączeniu kategorii konkursowych lub o unieważnieniu Konkursu.  

5. Pracami Komisji Konkursowej kieruje Przewodniczący Komisji. 

6. Posiedzenie Komisji Konkursowej może odbyć się w składzie 3 osobowym, pod 

warunkiem udziału w posiedzeniu Przewodniczącego i Sekretarza Komisji 

Konkursowej.  

7. Z posiedzenia Komisji Konkursowej sporządza się protokół.  

8. Komisja Konkursowa ulega rozwiązaniu z chwilą zakończenia czynności związanych  

z dokonaniem oceny prac zgłoszonych na Konkurs.  

§ 7. 

Kryteria oceny prac konkursowych i rozstrzygnięcie konkursu 

1. Prace będą oceniane z uwzględnieniem następujących kryteriów: 

1) treści merytoryczne zawarte w pracy, 

2) pomysłowość i oryginalność, 

3) samodzielność wykonania prac przez uczniów, 

4) wartości estetyczne pracy, 

5) adekwatność technik wykonania pracy do wieku uczestnika 

2. Prace powinny zawierać: 

1) przestrogę przed uzależnieniami – praca powinna zawierać wyraźny sygnał 

ostrzegawczy przed sięganiem po używki, 

2) ukazanie alternatywy – zdrowego stylu życia – pasje sport, przyjaźnie, wartości 

płynące z życia bez wspomagaczy, 

3) Pozytywny przekaz motywujący do realizacji marzeń – hasło ,,Stop uzależnieniom 

– Start marzeniom!” powinno być podkreślone, jako efekt dobrego i świadomego 

wyboru.  

3. Rozstrzygnięcie Konkursu nastąpi najpóźniej do dnia 4 czerwca 2025 r.  

4. Od rozstrzygnięcia konkursu nie przysługuje uczestnikowi odwołanie. 

5. Wyniki Konkursu zostaną opublikowane na stronie internetowej www.gminagzy.pl.  

§ 8. 

Nagrody 

1. Organizator przewiduje nagrody rzeczowe (I, II, III miejsce w każdej kategorii). 

2. Organizator nie przewiduje przyznania wyróżnień.  

§ 9. 

Dane osobowe oraz zgody i oświadczenia  

1. Przystąpienie do Konkursu jest jednoznaczne z zapoznaniem się i akceptacją 

niniejszego Regulaminu oraz wyrażeniem zgód i oświadczeń w nim zawartych. 

2. Przystąpienie do Konkursu jest jednoznaczne z wyrażeniem zgody na przetwarzanie, 

podanych w Karcie zgłoszenia danych osobowych przez Organizatora. Dane będą 

przetwarzane w celu przeprowadzenia i promocji konkursu oraz po jego zakończeniu, 

w celu podsumowania. 
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3. Przystąpienie do Konkursu jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na nieodpłatną 

publikację nadesłanych prac konkursowych w mediach, zgodnie z punktem 3 Karty 

zgłoszenia. 

4. Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania pracy konkursowej w materiałach 

promocyjnych, w tym prezentacji prac podczas imprezy plenerowej podsumowującej 

konkurs.  

§ 10. 

Postanowienia końcowe  

1. Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzania zmian w Regulaminie oraz do zmiany 

liczby/formy przyznawanych nagród. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania Konkursu bez podania przyczyny na 

jakimkolwiek etapie.  

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za szkody spowodowane podaniem błędnych 

lub nieaktualnych danych przez uczestników konkursu, jak również za zgłoszenia, które 

nie dotarły w terminie.  

4. Niniejszy Regulamin podlega ogłoszeniu na stronie internetowej www.gminagzy.pl.  

5. W sytuacjach nieobjętych niniejszym Regulaminem decyzje podejmują Organizatorzy 

Konkursu.  

 

 

WÓJT 

                                                                                                                  /-/  mgr Tomasz Sobieraj  
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