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w sprawie zmiany Uchwaly Nr XLI11/270/2023 Rady Gminy Gzy z dnia 27 pazdziernika
2023 r. w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej

i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Gzy
na lata 2023 - 2027

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2024 r., poz. 1465 ze zm.), art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r
0 przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673 ze zm.) Rada Gminy Gzy
uchwala, co nastepuje:

§ 1. W uchwale nr XLIII/270/2023 Rady Gminy Gzy z dnia 27 pazdziernika 2023 r.
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony
Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Gzy na lata 2023-2027 zalacznik przyjmuje
nowe brzmienie o tresci zatgcznika do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie¢ Wéjtowi Gminy Gzy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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1. Wstep

Przemocg domowa okreslone jest-kazde zachowanie skierowane wobec osoby bliskiej, ktorego

celem jest utrzymanie nad nig kontroli i wladzy, Przemoc domowa to zamierzone, wykorzystujgce .

przewagg sily dziatanie, przeciwko czlonkowi rodziny naruszajace jego godno$é oraz podstawowe
prawa i wolno§é, powodujgce cierpienie i szkody. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r., poz. 424) definiuje przemoc domowa jako jednorazowe Iub
powtarzajgce sig umySlne dziatanic lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste czlonkéw
:"ro'dziny, w szezegolnodci narazajace (e osoby na niebezpieczefistwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce
ich godnos¢, nietykalno$é cielesng, wolnogé, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienie i krzywdy moralne u 0séb dotknigtych
przemocsy.

Rodzina jest najwazniejszym $rodowiskiem w zyciu cziowicka, ksztaltujacym osobowogé,
system wartodei, poglady, styl zycia. Rodzice czy opiekunowie sg wzorem dla dzieci. Wazng role
w prawidtowo funkejonujgeej rodzinie odgrywajg wzajemne relacje pomigdzy rodzicami oparte na
mitosei i zrozumieniu. W przypadku dezorganizacji rodzina nie Jest w stanie realizowa¢ podstawowych
zadaf, role wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, tamane sg reguly, a zachowania poszczegdlnych
cztonkéw- rodziny ' stajg si¢ coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i-moralnymi oraz
oczekiwaniami spolecznymi. Przemoc domowa moze byé zaréwno skutkiem, jak i przyczyna dysfunkcji
w rodzinie. Nalezy jg zakwalifikowaé do kategorii zachowafi negatywnych o duzej szkodliwogci
spotecznej. Prowadzi do powaznych naruszefi norm . meralnych i prawnyeh, tragicznych -skutkéw
psychologicznych, .a w skrajnych przypadkach do powaznych okalecze czy zabdjstw. Przemoc
domowa przybiera réine formy: od przemocy fizycznej przez przemoc psychiczng, seksualng,
zaniedbanie, po przemoc ekonomiczng. Zazwyczaj ma ona charakter dhugotrwaly i cykliczny. -

- Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy

- Domowej jest dokumentem, ktory wyznacza gléwne kierunki realizacji zadan zespotu

interdyscyplinarego w celu skutecznego dzialania i reagowania na doniesicnia: o przemocy domowe;j.
dego formula jest zgodna ze Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Gzy-na lata
2021-2025. ' - : e

IL. Podstawy prawne do opracowania i realizacji programu

Podstawg prawng dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy domowej jest: ‘

-~ Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (tj. Dz. U. 7 2024 1. poz.424),
+ Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spolecznej (t.j. Dz. U.z 2024 . poz. 1283), _

-~ Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 1. o wychowaniu w trzezwodci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(ti. Dz. U. 22023 r. poz. 2151), - = - sr e

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. 2023 r. poz.1939),

- Strategia Rozwigzywania Problemdw Spolecznych Gminy Gzy na lata 202 1-2025,

*Rzgdowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030,

= Gminne Programy Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Gzach.



IIl. Przyczyny i skutki przemocy

W codziennym Zyciu méwimy czgsto, ze: ,,nic nie dzieje sig bez przyczyny”, rowniez w Swiecic
' naukowym-badacze zawsze dociekaja przyczyny badanego zjawiska. Tak, jak w calym naszym zyciu kazde
zachowanie ma swojg przyczyng i skutek, tak i swoje przyczyny i skutki majg wszystkie rodzaje przemocy.
Przyczyny przemocy mozna podzielié na kilka glownych czynnikéw. Czynniki biologiczne, ktére najezescie]
majq wplyw na agresje sprawcy to m.in.: wysoki poziom hormonu testosteronu, zaburzenia hormonalne
{np. podwy2520ny poziom kortyzonu, a obnizony protaktyny), zaburzenia w ofrodkowym ukladzie
'herWOWym, zaburzenia chromosomowe, jak réwniez zmiany w ukladzie limbicznym i w platach
skroniowych. Do. czynnikéw psychologicznych, ktére moga sprzyjaé rozwojowi przemocy, najczgécic]
zaliczane sa: negatywne do$wiadczenia z okresu dziecifistwa, cechy osobowosci agresywno—-impulsywnej,
stres, jak, np. przezywanie agresji migdzy rodzicami, odrzucanie w roli partnera seksualnego, nieudane
relacje malzenskie, alkohol, cechy dewiacyjne, cechy wrogoget, leki, zagrozenia. Osoby nie kontrolujace
swoich emocji sg agresywne z byle powodu. Ich reakcja moze byé niewspétmierna do sytuacji, tzw. ,byle
glupstwo” powoduje potgzng eksplozje agresji. Sa to osoby bardzo drazliwe, majg czgsto niskie mniemanie
o sobie, kt6re pragnie zagtuszy¢ demonstracig sity. Na specyfike sposobu myslenia sprawcy wplyw maja
réwniez czynniki kulturowe, akceptujgca wiele zachowan archetypowych, takich Jjak pomniejszenie wartogei
plei zeniskicj, specyficzna koncepcja wiadzy oraz jej stosowania, uzywanie rozwigzan silowych, kwestie
prawa, 'sprawiedliwosci i szacunku. Poszczegblne instytucje (np. szkota, wojsko, media), ksztattujg pewien
model zachowati, w tym zacliowan przemocowych. Uwarunkowania kulturowe lozg u #rodet przemocy
ekonomicznej, czyli tradycyjny podziat 161 w spoleczefistwie i wiclowiekowe traktowanie kobiet W sposob
podrzedny w stosunku do mezezyzn. Wystepowaniu zjawiska przemocy, zwlaszeza ekonomicznej, wobec
kobiet sprzyja patriarchat. W systemie patriarchalnym liczy' si¢ meska wladza, ktérej podporzgdkowane sg
zarbwno kobiety, jak i dzieci. Rola kobiet Jest redukowana do zadaf mieszczacych sie gldwnie w sferze
prywatnej, a dopuszczenie do sfery publicznej jest ograniczane prawem i zwyczajami oraz przyzwoleniem
mezczyzn, Wspblezesnie patriarchat nie wystgpuje w pelnej postaci i rzadko mamy do czynienia w Polscé z
klasyczna rodzing patriarchalna, ale jego oddzialywanie w praktyce weigz jest dotkliwe dla kobiet, poniewaz
stawia je w sytuacji zaleznodei finansowej od mezezyn. Z tej tez m.in. przyczyny sprawcami przemocy
ckonomicznej sq czescie] mezezysni, a jej ofiarami za - kobiety. Do czynnikéw spotecznych naleza te,
ktére pozwalaja na pojawienie si¢ relacji spotecznych np. szkola, sasiedztwo i miejsce pracy. Pewne cochy
warunkéw i relacji spolecznych moga zwigkszaé ryzyko wystapienia przemocy. Czynniki relacyjne dotycza
zwigzkéw 1 relacji dangj osoby z czionkami rodziny, przyjaciétmi, partnerami. Do czynnikéw
‘socjologicznych zalicza sig takie, ktore tworzy klimat do powstawania przemocy, (np. dostgpnosé broni,
normy kulturowe i-spoleczne) oraz czynniki zwiazane ze zdrowiem, polityka ekonomiczng, spoleczng
1 edukacyjna pafistwa.

" Przemoc domowa jest jedng z najezgstszych dysfunkcji spotecznych prowadzaca do wystgpowania
chordb psychosomatycznych. Do  najbardzie] znamiennych objawéw emocjonalnych, chorobowych
i spotecznych do$wiadczania przemocy domowej naleza: '

- powazne obrazenia ciata, kalectwo, choroby somatyczne (np. béle glowy, zotadka),

~wyuczona bezrdadnoéé (bierne znoszenie zachowar krzywdzacych), '

- WZmozone napigeie emocjonalne, impulsywnosé, = - _

- zaburzenia depresyjne: obnizony nastrdj, emocjonalne otgpienie, niska samoocena, brak checi do dziatania,
negatywne myslenie o sobie, $wiecie, przyszlodei, stany lgkowe, placzliwosé, préby samobdjcze; '

- zaburzenia lgkowe: Igk przed podjeciem dziatania, przed krytyka, przed odrzuceniem; nieufnoéé do
otoczenia i brak umiejgtnodei nawigzywania kontaktéw spolecznych; z zaburzeniami lgkowymi czesto
wspblwystepuja zaburzenia odzywiania, depresje, uzaleznienia; S

= zaburzenia adaptacyjne w pokonywaniu codziennych trudiosei;

- uzaleznienia (od alkoholu, narkotykéw, lekéw uspokajajaeych) bedace prébg ziagodzenia odczuwanego
bolu psychicznego i fizycznego;
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- proby samobdjcze.

Do najezestszych skutkéw  stosowania przemocy domowej zaliczy¢ nalezy skutki o charakterze
indywidualnym, spolecznym oraz ekonomicznym.

Skutki indywidualne:

Osoby uwiklane w przemoc, a wigc ofiary przemocy oraz jej sprawcy, ponoszg skutki o charakterze
indywidualnym. Osoby doroste doznajace przemocy mogg ponies¢ smier¢ w wyniku aktu przemocy lub
samobdjstwa bedacego skutkiem przewlekiego stresu lub/i depresii, mogg dozna¢ urazéw fizycznych,
trwatego kalectwa. Skutkiem przemocy moga byé tez: zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego,
uzaleznienie od substancji psychoaktywnych, trudnogei w funkcjonowaniu w réznych rolach spotecznych,
ubostwo, bezdomnos$é. W przypadku dzieci, ofiar przemocy, skutkiem moze by¢ $mieré w wyniku aktu
przemocy lub trwale kalectwo, Skutkiem moga byé tez: urazy fizyczne, zaburzenia zdrowia fizycznego
i psychicznego, sigganie po $rodki psychoaktywne, uzaleznienia, prostytuowanie sig, konflikty z prawem,
przejawianie zachowan agresywnych, nieprawidlowo rozwijajgca sie osobowosé, Zaburzony proces
socjalizacji, demoralizacja, trudnodci wychowawcze, trudno$ci w nauce oraz problemy w Zyciu dorostym.
Sprawcy przemocy mogg poniesé $mieré w wyniku zabdjstwa przez ofiarg w akcie samoobrony lub
samobdjstwa, mogg doznawaé urazéw, trwatego kalectwa. Skutkiem moze by¢ tez bezdomnogé. Najezesciej
dotyczy to 0s6b, ktére opuseily zaktad karny.

Skutki spoleczne:

Przemoc domowa dotyka nie tylko tych, ktérzy bezposrednio jej doznaja. Dzieci wychowywane
w'rodzinie, w ktérej jeden z rodzicow stosuje przemoc wobec drugiego rodzica, nie maja zaspokojonej
podstawowej potrzeby psychologicznej, jaka jest potrzeba bezpieczefistwa. Przezywaja tez wiele
negatywnych uczué: lek, wstyd, poczucie winy.! 'To sprawia, Ze czesto wystepuja u nich zaburzenia
emocjonalne i zaburzenia zachowania. Niektére 7 nich prébujg radzié sobie z negatywnymi emocjami
siggajac po srodki uzalezniajgce. C7g86 dzieci, zwlaszeza chiopcow, identyfikuje sig ze sprawcg i zaczyna sio

_za'_chov'vyv\?aé' agresywnie wobec innych ludzi, zaréwno réwieénikéw jak i dorostych. W taki sposob liczba

036b posrednio dotknietych skutkami przemocy domowej rozszerza sig¢ na osoby obce. Dorofli, ktérzy jako
dzieci doswiadczyli przemocy” domowej, ‘czgsfo majg tnidnosei z funkejonowaniem w roli rodzica, a to
sprawia, Ze ich dzieci mogg mie¢ problemy. Tak wiec krag oséb posrednio dotknigtych przemoca rozszerza
sig tez na nastepne pokolenia.

Skutki ekonomiczne:

Przemoc domowa niesie za sobg réwniez skutki ekonomiczne. Ponosi Jje kazdy obywatel. Skutki
ckonomiczne, zwigzane z systemowym wsparcicm os6b uwiklanych w przemoc, mozna zobrazowac poprzez,
wskazanie instytucji bezposrednio lub posrednio zajmujacych sig problemem przemocy domowej:
= policja - wielokrotne interwencje w domach, przyjmowanie pokrzywdzonych w komisariatach, wizyty
dzielnicowych i funkcjonariuszy ds. nieletnich- w miejscti zamieszkania rodzin dotknietych przémocs,
umieszezanle sprawcow w pblicyjnych pomieszezeniach dla os6b zatrzymanych, sporzadzanie pism
i wnioskéw do instytucji m.in. w przedmiocie uzaleZnienia czy o wglad w sytuacje rodziny i dziecka,
prowadzenie dochodzen, izby dziecka; '

= stuzba zdrowia - leczenie choréb psychosomatycznych i zaburzes psychicznych- ambulatoryjne i szpitalne,
leczenie skutkéw. urazéw doznanych w wyniku. przemogy, W tym zabiegi chirurgiczne, rehabilitacja po
urazach;

- pomoc spofeczna - zasitki celowe, poradnictwo specjalistyczne, praca socjalna, prowadzenie placéwek



oplekunczo wychowawcezych (koszty opieki i wychowania dzieci), placowek interwencyjnych dla nieletnich,
zespotéw opiekuficzych (catodobowa opieka i udostepnienie schronienia), mieszkan chronionych, o§rodkéw
interwencji kryzysowej, specjalistycznych osrodkéw wsparcia, hosteli dla ofiar przemocy;

- edukacja - zajecia reedukacyjne i wyréwnawcze, nauczanie indywidualne, klasy integracyjne, $wietlice
soqoterapeutyozne poradnie psychologiczno-pedagogiczne, specjalne osrodki szkolno wychowawcze,
.m}odzwzowe osrodki wychowawoze i socjoterapii;

_}_prokuratura i sad (karny i rodzinny) - prowadzenie spraw, oplacanie kuratorow;
.- i"_.— Zaktad Ubezpieczeﬁ Spotecznych - zwolnienia lekarskie i renty;

- pracodawcy - gorsza wydajnosé pracy osob, ktére zyja w przewleklym stresie, zwolnienia lekarskie;

IV. Skala przemocy w §wietle badan ogélnopolskich oraz diagnoza zjawiska przemocy domowej |
w gminie Gzy

Reahzowane na przestrzeni lat badama i prowadzone statystyki pokazu_]q, 7e problem przemocy
domowej dotyka rocznie dziesigtki tysigcy osob. Warto przy tym pamigtaé, ze jest to bardzo wrazliwy
temat i ludzie nierzadko boja sie lub wstydza przyznac, ze dotyczy ich bezpogrednio, Z polic¢yinych
danych wynika, ze przemoc domowa to nadal powazny problem spoleczny. Tylko w ub. roku
funkcjonariusze w kraju wypehili facznie ponad 61 tys. formularzy "Niebieska Karta". Policja
pizypomina, e ofiary przemocy mogg uzyskaé pomoc, a sprawca powinien poniedé
odpomedzmlnoéc W ubiegtym roku funkcjonariusze w kraju wypetnili tgcznie 61645 formularzy
"Niebieska Karta — A". Liczba 0s6b, co do ktéryeh istniato podejrzenie, ze byly dotknigte przemoca
wyniosta ogotem 71631, z czego 51935 stanowily kobiety, 10982 osoby maloletnie, zaé 8714
mezczyzni.

W 2021 roku dane byly zblizone; formularzy "Niebieska Karta — A" wypetniono ogolem 64250.
Woéwezas liczba 0s6b, co do ktérych istniato podejrzeme, ze sg dotkniete przemoca ogolem
wynosita 75761, w tym 55112 stanowity kobiety, osoby maloletnie 11129, a mezczyzni 9520,

Z policyjnych statystyk wynika, ze mimo, iz liczba przypadkéw przemocy domowej spada od 2014
roku (wtedy liczba wypelnionych formularzy "Niebieska Karta — A" wynosita ogdtem 77808: a
aezna liczba 0séb, co do ktorych istniato podejrzenie, ze sq dotkniete przemoca wynosﬁa 105332)
to:przypadki przemocy weigz sa powaznym problemem s spoteczefistwie.

Wynlkl badafi ogdlnopolskich dotyczace krzywdzenia dzieci sg niepokojgce: siedmiu na dziesigciu
nastolatkéw w wieku 11-17 lat doswiadczylo w swoim zyciu przynajmniej jednej z 51edm1u kategorii
kezywdzenia (przemoc réwiesnicza, przemoc zc strony  bliskich ~dorostych,  przestgpstwa
konwencjonalne, obcigzajace doswiadezenia seksualne, wiktymizacja posrednia, ‘wykorzystywanie
seksualne, zaniedbanie fizyczne), przemocy ze strony bliskich dorostych doswiadezylo 41%
a Swiadkami przemocy domowej byto 15% badanych uczni6w.

Doswiadczanie przemocy domowej niesie za sobg powazne konsekwencje zardwno w okresie
dorastania jak i w dorostym Zyciu, a dodatkowo zachowania przemocowe mogg zostaé dziedziczone,
tzn. przeniesione na dzieci osoby krzywdzonej w przysztodci. Majac na uwadze szeroko dostepna
wiedzg o nastgpstwach stosowania przemocy wobec dzieci, szczegblnie niepokojace jest to, ze czgsd
spoleczenstwa nadal aprobu_}e stosowanie kar clelesnych w procesie wychowania. Z raportu Rzeczmka
Praw Dzwcka Z 2017 r. wynika, ze polowa Polakéw (52%) uwaza, iz sg sytuacje kiedy dziecko nalezy



ukara¢ klapsem, a zdecydowani przeciwnicy takich zachowan stanowia jedynie 21% spoleczenstwa.
Z ,,Ogblnopolskiej diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie” z 2019 roku wynika fakt, ze zwigksza sig
swiadomo$¢ Polakéw na temat zjawiska przemocy w rodzinie. Badanie pokazato, ze okofo 85-90%
Polakéw identyfikuje r6zne sytuacje, ktore $wiadczg o wystepowaniu przemocy jako nieakceptowalne.
" Jednak okoto 10% dorostych uznaje zachowania przemocowe za normalne. Ponadto zdaniem 72%
respondentow prawo w Polsce w niedostatecznym stopniu chroni osoby doznajgce przemocy domowej.
W 2019 roku na zlecenie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej (obecnie Ministerstwo
Rodziny i Polityki Spofecznej), przeprowadzone zostato ,,Badanie skutecznodci pomocy -udzielanej
osobom dotknigtym przemocg w rodzinie”. Biorgey w nim udziat specjaliéci z zakresu wsparcia 0s6b i
rodzin dotknigtych problemem przemocy oraz same osoby jej doznajgce pozytywnie opowiedzialy si¢
za krajowym systemem wsparcia, Szczegélng role w pracy zespoléw interdyscyplinarnych i innych
Jednostek petni procedura ,Niebieskie Karty”, kiérg stosuje si¢ w przypadku 90% oséb doznajacych
przemocy domowej lub kiore objete s3 pomoeg jakichkolwick stuzb, instytucji lub organizacji.
| W celu prawidlowego zaplanowania podejmowanych dziatah niezbedne jest dokonanie analizy
probleméw spolecznych w gminie Gzy, z uwzglednieniem problemu przemocy domowej.- Liczba
mieszkaficéw gminy Gzy na dzief 31.12.2022 roku wyniosta 3697 w tym w wieku produkeyjnym 2 991
. ‘mieszkaficdw. ‘W pracach nad przygotowaniem programu Gminny Ofrodek Pomocy - Spoteczne] w
'Gzach - wspdlpracowal z Ominng Komisjas Rozwigzywania Probleméw - Alkoholowych - i
Przeciwdziatania Narkomanii w Gzach, Zespolem Interdyscyplinarnym, policja, szkolami.z terenu
gminy. Podstawg do opracowania diagnozy wystgpowania przemocy byly obserwacje pracownikéw
socjalnych, informacje uzyskane od czlonkéw rodziny podezas praeprowadzania wywiadow
srodowiskowych. Ponadto informacje od GKRPAIPN na temat liczby wplywajacych whioskéw
o zobowigzanie do leczenia odwykowego, ilog¢ zakladanych przez policje procedur ,,Niebieskiej Karty”
w. ostatnich latach oraz informacje od nauczycieli, pedagogéw dotyczgce problemow PrZemocy
rowiesniczej, zwlaszcza na terenie placowek szkolnych, Waznym elementem oceny istnigjgcych na
terenie gminy probleméw byla diagnoza probleméw spolecznych. Badanie mialo na celu
zdiagnozowanie stanu spoleczefnstwa oraz wskazanie przyczyn obecnej sytuacii. Dotyczyto
nastgpujacych. probleméw: alkoholizmu, narkomanii, nikotynizmu, bezrobocia, przemocy, ubéstwa.
Diagnoza zostata opracowana przez Krajowy Ofrodek Ksztalcenia Administracji w . Krakowie.
W diagnoezie przeprowadzonej na przetomie wrzesnia i-pazdziernika 2021 roku wzigto udziat 264 osoby
(100 mieszkaricéw, 154 uczniow z trzech szkot podstawowych a takze 10 sprzedawcéw alkoholu).
Celem diagnozy bylo przedstawienie wybranych probleméw spotecznych w odmememu do opmu
‘dorostych-mieszkaficéw oraz dzieci i mlodziezy szkolnej.
‘W-ptzypadku przemocy w rodzinie, dorosli mieszkaticy przyznajg, ze zdarza sig, iz zostajq oni osobg
doswiadezajacq przemocy (20,00%). Rekomenduje sie nawigzanie wspétpracy z przedstawicielami
stuzb wymiaru sprawiedliwosci, organizowanie lokalnych kampanii spotecznych, aby przekazaé wiedze
osobom, ktore - nigdy nie byly ofiarami przemocy by mogly réwniez mie¢ wiedze na temat
mechanizméw przemocy oraz byly uéwiadomione o jej szkodliwogcei. - _
Z obserwagji pracownikéw socjalnych oraz na podstawie analizy dokumentéw (gtéwnie w- oparciv o
dane zawarte w wywiadach srodowiskowych) wynika, ze wystgpowanie zjawiska .przemocy .na
przestrzeni ostatnich lat stato sig tematem, o ktérym mowi sig coraz czeéciej. Jednak jest to nadal temat
wstydliwy dla rodziny, czgsto zatajany, az do chwili zaistnienia sytuacji drastycznych, polgezonyeh
z bezposrednig przemocy fizyczng. S
Stosowanin przemocy wobec domownikéw czgsto towarzyszy naduzywanie alkoholu. Alkohol ostabia
kentrolg nad zachowaniem i zwigksza prawdopodobiefistwo reagowania zfoscia i gniewem na trudnodci
i niepowodzenia zyciowe. Z rozeznania Srodowiska wynika, Ze na terenie gminy Czy ilogé
naduzywajgcych alkoholu waha si¢ w granicach 35-40 os6b, z czego wigkszo$¢ pije w sposéb
szkodliwy dla zdrowia, okolo 15 os6b moze by¢ uzaleznionych, czgéé z nich byla zglaszana przez



czonkéw rodziny, pracownikéw socjalnych, kuratora do GKRPAIPN, Przewazajaca wiekszoéé oséb
pijgeych to mezezyzni, Kilkanaseie os6b uzalezaionych i wspohuzaleznionych zglosito sig w 2022 roku
do Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego w Gzach.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej nalozyta na gmine obowiazek stworzenia gminnego
systemu  przeciwdziatania przemocy domowej i powolania Zespotu Interdyscyplinarnego, ktory
realizuje dzialania okreflone w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrany Os6b Doznajacych Przemocy Domowej,

- Do zadah Zespolu Interdyscyplinarnego nalezy integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotéw
dziatajacych na rzecz ochrony ofiar przemocy domowej w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej. Zespdt decyduje o podjeciu interwencji w oparciu o procedurg Niebieskiej Karty i powohije
gtupg ~ diagnostyczno-pomocowg w celu podjecia dziatah w  indywidualnych przypadkach.
- Podstawowym celem Zespotu Interdyscyplinarego i grupy diagnostyczno-pomocowej jest wsparcie
1 pomoc osobie doznajgeej przemocy domowej. Rolg grupy jest zmotywowanie osoby stosujgcej

przemoc do udziatu w programach korekcyjno- edukacy_]nych udziatu w programach dla oséb uzaleimonych
od alkoholu, -

Przewodniczqcy Z_espoiu Interdyscyplinarnego w okresie od 2018 r. do 2022 r. otrzymal : 21 Niebieskich
Kart od ponizszych podmiotéw:

Podmiot/Rok | 2018 | 2019 2020 | 2021 2022

Policja 3 7 4 2 5
GOPS 0 3 0 0 0
Stuzba 0 0 0 10 0
Zidrowia i

OSwiata 0 0o 0~ o 0
Inne- 10 10 0 - 0 0

Liczba oséb w 2022 roku w gminic Gzy, wobec. ktérych istniato podejrzenie, ze sq dotkmf;te
przemocg domowsg wynosita 12.

Liczba osob w 2022 roku w gminie Gzy, wobec ki6rych istniato podejrzenie, ze stosuja przemoc
wynosila 5.

Trudno jest w spéséb Jednoznaczny okreli¢ wielko§¢ zjawiska przemocy na terenie gminy Gzy
: w zwigzku z wystgpowaniem przemocy ukrytej czyli toczgcej si¢ w rodzinie czy w szkole, ale nieujetej
.. statystykach z powodu braku wiedzy na temat jej wystepowania.

V. Adresaci programu

_';Cele programu i 1ch reahzaoja oraz dziatania zaplanowane do realizacji w ramach tego Programu majg
_“Shazy¢ ochronie rodzin zagrozonych przemocg oraz poprawie sytuacji rodzin doznajgcych przemocy.
Aby skutecznie zapobiega¢ problemowi przemocy i niwelowaé patologiczne zachowania przemocowe,
nalezy zbudowaé wielopoziomowy, spdjny system pomocy dla rodzin uwiktanych w przemoc, ktérego
fundamentem bedzie aktywizacja zasobéw lokalnych. Program kierowany jest réwniez do os6b
zajmujgcych sig udzielaniem pomocy osobom i rodzinom uwiklanym w przemoc, jak réwnicz do
sprawcOw przemocy.

Zgodnie z zalozeniami Program kierowany jest do:

1) 0s6b doznajgeych przemocy domowej, w tym dzieci, wspéimatzonkéw lub partneréw pozostajacych
w zwigzkach nieformalnych, 0s6b w podeszlym wieku, 0séb niepeosprawnych;
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2) 0s6b stosujacych przemoc domows;
3) swiadk6w przemocy domowej;

4) pracownikéw instytucii i stuzb zajmujacych sie profesjonalnie udzielaniem pomocy osobom

~doswiadczajgcym przemocy;

d 5) spolecznofei lokalne;.

* VI Analiza SWOT

Analiza SWOT to efektywna metoda, ktdra pozwala zidehtyﬁkowaé stabe, silne strony oraz szanse

i zagrozenia, jakie stojg przed instytucja w obliczu wystepujacego problemu,

Mocne strony

Stabe sirony

-kampanie spofeczne: krajowe, wojewddzkie,

| powiatowe, gminne naglasniajace problem

przemocy,
~zjawisko przemocy rozpowszechniane
w mediach lokalnych: strona iniernetowa,ulotki,

| ~gagngazowanie oraz dobra wspotpraca wielu

podmiotéw tj. Gminnego Odrodka Pomocy

| Spolecznej w Gzach, Gminnej Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Gzach, Odwiaty, Policji, oraz Odrodka
Zdrowia w dziataniach na rzecz dzieci i rodzin
w zakresie przeciwdzialania przemocy, -
-zapewnienie wsparcia asystenta rodziny,
-podjgcic pracy z kuratorem sagdowym,
-do$wiadezenia, wiedza i kwalifikacje
pracownikow instytucji dzialajacych na rzecz
rodziny zwlaszeza tej uwiklanej w przemoc,
-organizowanie szkolen dia kadry, podmiotow
stanowigeych trzon Gminnego Zespolu
Interdyscyphnarnego

-brak mieszkan socjalnych, chronionych dla
0s6b do$wiadczajacych przemocy,

-zbyt mata dostgpnosé¢ do specjalistow:
psychologa, terapeuty rodzinnego, mediatora,
-zjawisko przemocy silnie zakorzenione

w obyczajowodci, utrwalone i podtrzymywane
przez stereotypy,

-brak zainteresowania programami korekcyjno -
edukacyjnymi dla os6b stosujacych przemoc
domows,

-brak $rodka przymusu do udziatu sprawcéw
w zajgciach korekeyjno-edukacyijnych,

~niedostateczne wykorzystanie przez organy

$cigania i wymiar sprawiedliwodei juz
istniejgcych rozwigzah prawnych.

. Szanse

Zagrozenia

--zmlany prawne umozhw1ajqce skuteczne formy

niesienia pomocy. rodzinom zagrozonym
przemocyg domowg, - .

~wzrost $wiadomogci spolecznej dotyczacej
problemu vzaleznienia i wspdtuzaleznicnia oraz
rosnaca liczba 0séb objetych leczeniem
odwykowym, " '

-brak konsekwentnych dzialan w stosunku do
spraweow przemocy domowej, poczucie
bezkarnosci u 0s6b stosujacych przemoc,
-zbyt niskie kary w stosunku do rangi
popetnionych czyndw, najezescic kara

W zawieszeniu,

~zmiana postaw spolecznych, obalame mitéw

i stereotypéw o tematyce przemocy,
-zwigkszenie dzialafi informacyjnych
dotyczgcych problematyki uzaleznie

i przemocy domowej,

-stale kézta%cqca si¢ kadra stuzb dziatajgcych w

_ 'obszarze przeciwdzialania przemocy domowej,
' -mozliwogé aplikewania o dofinansowanie '

w.ramach konkurséw i funduszy unijnych.,

-brak gwarancji bezpieczenstwa oséb
dogwiadczajgcych przemocy,

-niechg¢ do wspdlpracy 0séb doswiadezajgeych
przemocy domowej,

-Zbyt rozbudowana sprawozdawczogé,
pochlaniajgea zbyt wiele czasu os6b
pomagajacych. '




BE

Jk ;

VIL. Cele programu — harmonogram dzialan

- Gliéwnym celem niniejszego Programu jest ograniczanie zjawiska przemocy domowej w Gminic -

Gzy, zapewnienie ochrony jej ofiarom oraz skuteczne oddzialywanie na jej sprawcow.
Cel gléwny zostanie ésiqgniqty poprzez tealizowanie ponizej wskazanych celéw szczeglowych:

Cel 1.Wsparcie rodzin, w ktérych diagnozowana jest priemoc.
Sposoby realizacji celu szczegbtowego nr 1:

@) prowadzenie pracy socjalnej 7 rodzinami, w ki6rych diagnozowana jest przemoc,

b) udzielanie pomocy rzeczowej i finansowej rodzinom dotknigtym przemocg przez Gminny Ofrodek
Pomocy Spolecznej w Gzy,

¢) prowadzenie edukacji wsréd ofiar przemocy domowej w zakresie przystugujacych im praw,

d) oddziatywania korekcyjno-edukacyjne wobec sprawcow przemocy domowej,

) podejmowanie dziatafi w celu zapewnienia pomocy, poradnictwa specjalistycznego oraz wsparcia

i bezpiecznego schronienia dla oséb dotknigtych przemocg domowa.

Cel 2.Podnoszenie poziomu Swiadomosci spolecznef na temat problemu przemocy domowej

Sposoby realizacji celu szczegdtowego nr 2:

ajedukacja dzieci, mlodziezy i dorostych w zakresie przemocy,

b) promowanie skutecznych sposobéw powstrzymywania przemocy,

¢) prowadzenie kampanii zwlaszcza wérod. dzieci. i. mlodziezy w zakresie ograniczenia oglgdania
przemocy w telewizji, grach komputerowych,

d) wspieranie réznych form spgdzania wolnego czasu promujgce zachowania nleagresywne

e) dystrybuqa ufotek i informacji na temat przemocy.

Cel 3. Zwigkszeﬁie pomocy i ochrony ofiarom przemocy domowej

Sposoby realizacji celu szezegdlowego nr 3:

a) zapewnienie ofiarom przemocy domowej wsparcia przez psychologa,

b) udzielenie informacji dotyczacej bezpiecznego schronienia osobom dotknigtych przemooq.,

¢) rozpowszechnienie telefonu zaufania: Niebieska Linia,

d) podejmowanie dziatan interwencyjnych w oparciu o procedure ,, Niebieska Karta”,

e) prowadzenie dziatan interwencyjnych w zwigzku ze zgtoszeniem przemocy domowej,

f) praca socjalna prowadzona przez pracownikéw Osrodka Pomocy Spolecznej w rodzinach uwiktanych
w rdznego rodzaju konﬂikty.

Cel 4 Padnies:eme kwalifi kac,u pracownilow mstytuc;; i organizacji w udzielaniu pomocy oj‘amm
przemocy domoweyj,

Sposoby realizacji celu szczegétowego nr 4:

a) organizowanie szkolefi dla oséb zajmujgcych sig pomocs osobom dogwiadczajgeym przemocy
domowej

b).dziatania Zespohu Inlerdyscyphnarnego naklerowane na rozwijanie i umacnianie wspéipracy réznych
instytucji w zakresie rozpoznawania przemocy. oraz podejmowanie dzialadn majacych na celu jei
zatrzymanie.



Harmonogram dziatan w ramach programu:

MNiehieska Karla®;
Prowadzenie dziatan
interweneyjnych w
zwigzkn ze
zitoszeniem
przemocy domowej;

Grup Diagnostyczng-
PFomocowych;

-Liczba ndzielanych
$wiadczon w postaci pracy
sogjalnej z rodzinami,
gdzie wystepuja konflikly;

Cel Zadania/dzialania Polzial WskaZnild Mierniki Efekty podejmowanych dzialah | Termin
odpowiedzialny/ realizacii
realizatorzy .
Wsparcie rodzin, | Prowadzenie pracy Gminny Odrodek -Liczba rodzin w ktdrych - 6 0s0b Stosowanie metod na biezgco
W Kedryeh socialnej z rodzinami, | Pomocy Spotecznej prowadzono pracg socjalng wychowawezych bez uzycia 2023-2027
-diagnozowana w ktorych - w Gzach, z powodu przemocy, przemocy;
| “jestprzemoc, diagnozowana jest Zospot -Liczba rodzin dotknietych | - 6 rodzin Zmnigjszenie rozmiar6w
: przemoc; Interdyseyplinarmy przemacy, kidiym przemocy w rodzinie
Udzielanie pomocy Policja, terapeuta do udzielano pomocy Poprawn bezpieczefistwa rodzin
rzeczowej [ spraw nzalezniet finansowsj | -6 0sdh Poprawa warunkéw
finansowej rodzinom -llogt osob rozwojowych dzieci i micdziezy
dotknigtym przemocy poinformowarych o
przez Gminny uprawnieniach oséb -3 osoby
Ofrodek Pomocy deznajacych przemocy;
Spofecznej w Gzach; -Liczba vsdb, ktére
Prowadzenie edukacji zostang skierowane do
wirdd ofiar preemocy udziaty w Programie
w rodzinie w zakresie Korekeyjne- edukacyjinym | - [0 0s6b
preyshugujgeych fim dla oséb stosujacych
praw; przemog;
Oddziatywanin -lloéé oséb, ktdrym
korekeyjno- udzielono pomocy z
edukacyjne wobec powodu przemocy;
Sprawcow przemocy
w rodzinie;
Podejmowanis
dzigtait w celu
zapewhienia pomocy,
poradnictwa
specjalistycznego
ordz wsparcia |
bezpiecznego
schranienia dla oséb
dotkndgtych przemocg
: w rodzinie,
Podnoszenie Edukacja dzfecd, Jednostki ofwiatowe, | -Liczba kamnpanii -1 kampania Zmiana postaw spolecznodei -Kampania
poziomu micdziezy 1 dorostych | GQGOPS w Gzach, 2! spotecznych lokelnej; . wrzesied 2025,
fwiadomasci w zakresie przemocy; | (dyskcybucja ulotek), | przeprowadzonych na Zwigkszenie spoleczng wydrok ulotek
spolecznej na Promowanie biblioteka terenie gminy, . . -200 wrazliwoded i zaangazowanie w sierpien 2025,
temat problemuy skutecznych -Liczba dzieci i mlodziezy | uczestnikdw problematyke dotyczacy dystrybucja
PrZEmocy sposobdw objetych zajeciami przeciwdziatania mzemocy w ulotek wrzesief
demowej. powstrzymywania profilaktycznymi i rodzinie; 2025
preemocy; alternatywnyini formami -zajecia dla
Prowadzenis spedzinia czasu wolnego dzieci w szkolach
kampanii zwlaszcza -Liczha ) - 108 szhuk 1t patrocze 2024,
witdd dzieel i rozdysponowanych ilotek w holejnych
miodziezy w zakresie latach 1V kwartal
ograniczenia kazdego roku
cgladania przemocy -
w telewizji, pracl:
komputerowych,
internecie;
Wspigranie roznych
form spedzania
wolnego czasu
promujgee
zachewania’
nigagresywic,
Dystrybicja utotek i
informacii na temat
przemecy.
Zwigkszenic . Zapewnienie offarom Gminny Odrodek -Liczba 0s6h, ktbrym ~ 10 0sdb Poszerzenie dostgpnodei | - porady
pontocy i przeinocy w rodzinie Pomocy Spolecznej, udzielono wsparcia skutecznodei pomocy dla osob terapenty ds,
‘ochrony. ofietom | wspargia przez Policja psychologicznego deswindezajgeych przemocy. uzalgznjen w,
psychologa, . -Liczba 0sdb, ktérym - 3 osoby Poprawa dostgpu do informacii punkgie | .
Udzislenis informacji ndzielano informacii o Spadek liczby przypadkow konsultacyino-
dotyczacej bexpiceznym schronienin przemooy w rodzinie informacyjnym w
bezpiecznggo -Liczha kolportgwanych - 40 sziuk ) Gzach co dwa
schronienia osobom ulotek, nformacji o tygodnie, porady
dotknigtych numerze felefonu prawne i
Trzemocy; raufania ; -6 NK mediacie co
Rozpowszechnienie -Liczba ,Niebieskich tydzien, praca
telefonu zaufania : Kart”, ktére wplynely do socjalnana. .
Niebieska Linia; Zespohy -6 NK biezgeo wg
TPodejmowanic Interdyscyplinarnego; -12 spotkafi potrzeb
dzialafi ~Liczba wdrozonych
interwencyjnych w procedur Niebieskiej
opaiciyu o procedure Karty”, liczba spotkar -10 $wiadczen




Praca socjalna
prowndzona przez
pracownikow
Odrodka Pomocy
Spotecznei w
rodzinach uwiktanych
w roznego rodzaju
konflikiy,
Podniesienie Organizowanis -Liczba zorganizowanych -3 szkolenia Warost liczby osdb zajmujgcych Szkolenie csdb
kwalifikaci szkolen dla cséb Zespot szkolei; sig profesjonalnie pomocy zajmujacych sig
pracownikow - zajmujgcych sle Interdyscyplinarny -lloé¢ przeszkolonych -11 oséb offarom i sprawcom przemocy; pracg z ofiarami i
instytugji { pomacy osobom 086h; -0 posiedzen Zashgatowanie preedstawicieli sprowoami
organizacji w dodwiadczajacym -Liczba posiedzen Zespotu | zespoh wszystkich instytucji przemocy
udzielaniu przemoecy w rodzinie; Interdyscyplinarnego , - 12 posiedzetr | niezbednych do udzielania domowej -
pemocy ofiarom Dziatania Zespolu grup Diagnostyczno- GDP pomocy todzinie dotknigtych drugie pélrocze. -
przemocy Interdyscyplinamego Pomocowych(liczba przemocy domowg ; 2024 rokun praz
domowej. nakierowane na partneréw wspdlpracy); drugie pélrocze:
rozwijanie [ 2025
umacnianis
wspolpracy réznych
instytagji w zakresie
' ToZpoznawania
przemocy oraz
podejmowanie
dziatar majacych na
celu_jej zairzymanie,
Monitorowanie i | Rejestrowanie Zespot Dane uzyskane od Szybkods reagowania na Corocznie w =
-gwaluacja przypadkéw Interdyscyplinarny realizatoréw programu ujawniane przypadki przemocy terminach do 31
programu przginocy domowej. Policja pozwalajgce na w rodzinie; marga roku
- ) Sporzgdzatiie QOchrona Zdrowia pszacowanie skali Minimalizowanie przypadkéw nasfgpnego
roeznggo. Odwiata Zjawiska przemocy na -5 przemocy domowej;
sprawozdania na GKPA i PN terenie gminy; przgpadkow
temat -Hos¢ zarejestrowanych
zhrgjestrowamych preypadkéw przemocy
przypadkow domowej w ciggu roku,
przemocy w oparciu o
prowadzong j
dostgpng
dokumentacje,

VIILI. Przewidywane efekty

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej na
lata 2023-2027. zwiagzany jest z realizowaniem ustawowych zapiséw, ktorego celem jest
minimalizowanie skali zjawiska przemocy domowe_] oraz jej skutkéw. Program ten zakltada komccznosc
podejmowania aktywnych i kompleksowych dzialafi  skoncentrowanych w réwnej mierze na
przeciwdziataniu przemocy, ochronie ofiar przemocy jak i oddmalywanlach na osoby, kiére przyjmujg
‘postawy agresywne i wykazujg zachowania przemocowe.

Zaktada sig, ze zadania realizowane w ramach Programu doprowadza do zwigkszenia skutecznosci
pomocy i wsparcia osobom, rodzinom zagrozonym i dotknigtym przemocy poprzez:

1) wzmocnienie i upowszechnienie dziata profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy.
domowej;

2) podniesienie §wiadomosci spolecznej w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej;

3) zmniejszenie liczby os6b i rodzin dotknigtych przemoca;

4) zwigkszenie dostgpnosci do pomocy specjalistycznej osobom i rodzinom dogwiadczajgeym
przemocy, w tym zapewnienie miejsc w calodobowych placéwkach udzielajgcych pomocy;

3} podnicsienie jako$ei ustug $wiadczonych przez przedstawicieli 1nstytqu1 reallzumcyoh zadania. z
zakresu przeciwdziatania przemocy domowej;

-6) zintensyfikowanie i podniesienie jakogcei dziatah w stosunku do oséb stosujgeych przemoc

.



IX. Realizatorzy programu

. Urzad Gminy w Gzach

. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Gzach

. Zespot Interdyscyplinarny w Gzach |

. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gzach
. Policja

% Placéwki Opieki Zdrowotnej

; N Placéwki odwiatowe

. * Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Puttusku

. Sad Rejonowy w Pultusku.

X. Finansowanie Programu

Reaiizaéja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy
Domowej na lata 2023-2027 bgdzie finaisowaha ze $rodkéw budzetu Gminy Gzy, drodkéw
pozyskiwanych z innych Zrédet oraz srodkow wiasnych podmlotow uczestniczacych w realizacji zadan
Programu

XL Monii_:oring':i- ewaluacja Programu

Staty coroczny monitoring i ewaluacja Programu maja na celu sprawdzanie efektywnodci
prowadzonych dzialaf, podejmowanych zadan i sposobdw ich realizacji, by w konsekwencji zwigkszaé
efektywnosé pracy poszozegolnych jednostek w zakresie zjawiska przemocy domowej.

Wazna jest szybko$¢ reagowania na ujawniane przypadki przemocy domowej, odpowiednie reagowanie
i podejmowanie wszelkich dostgpnych dziatai, by minimalizowaé przepadki przemocy domowej,
tagodzi¢ jej skutki a takze podnosi¢ $wiadomos¢ spoteczng w tym zakresie. Program poddawany bedzie
ewaluacji corocznie w terminie do dnia 31 marca roku nastgpnego poprzez prowadzenie statystyk, ich
analize jakoSciowa.i ilodciows a z realizacji zadaﬁ programowych sporzgdzane bedg: sprawozdama
roczne wg nastepujgeych wskaznikdw, i .
a) liczba osdb objetych wsparciem z systemu pomocy. spoiecznej Z powodu przemocy domowej, R
b) liczba osdb objetych praca socjalng,

c) liczba przeprowadzonych interwencji,

1) liczba wszczetych procedur ,,Niebieska Karta”,

) liczba 0séb skierowanych na leczenie w kierunku uzaleznienia,

) liczba 0séb, ktore wziely udziat w programach korekeyjno-edukacyinych,

g} liczba 0séb w rodzinach objetych oddziatywaniami zespotu interdyscyplinarnego,

h) liczba zakofczonych procedur,, Niebieska Karta”,

i) liczba wydanych broszur, ulotek, przygotowanych plakatdw,

j) liczba zorganizowanych spotkas, pogadanek, warsztatow,

k) liczba 0séb skierowanych do psychologa, terapeuty d/s uzaleznier N
1} liczba przeszkolonych oséb zajmujacych sie pomocg osobom do§wiadczajgecym przemocy domoweJ,
Ewaluacjg Programu prowadzié bedzie Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Gzach we wspotpracy
ze wszystkimi podmiotami realizujacymi program. Osobg odpowiedzialng za koordynowanle programu
jest Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego. o -



XII, Zagrozenia dla realizacji programu

* wystepowanie sprzeczno$ci pomigdzy istniejacymi przepisami prawa, a mozliwoscig ich
zastosowania w praktyce przez organy $cigania i wymiar sprawiedliwosci;

. dp(’).r- spolecznodci gminnej wobec korzystania z poradnictwa specjalistycznego;

« brak dziatai wolontariackich na terenie gminy;

» staba kondycja moralna i ekonomiczna rodzin;

* negatywne wzorce zachowan spolecznych;

* stereotypy wizerunku osoby dodwiadczajgcej przemocy domowej;

+ ukrywanie przez rodzine wystepowania aktow przemocy i niecheé do wspdlpracy;

« brak odpowiedniej infrastruktury mieszkaniowej umozliwiajacej skuteczne odizolowanie
agresora;

» bezradno$¢ w sprawach opiekuniczo-wychowawczych;

¢ . alkoholizm w rodzinach.

i XIIIL Podsumowanie

Intencjg tego programu jest dazenie do integracji i aktywizacji specjalistéw i instytucji w obrebie
poszezegdlnych jego zadafh w celu skuteczniejszej i kompleksowe] pomocy ofiarom z jednoczesnym,
pakietem dzialafi, adresowanych do sprawcéw. Problemu przemocy domowej nie rozwigze sie
w wyniku jednostronnie podjetych dziatan, np. tylko spotkafi z psychologiem lub prawnikiem czy tez
odseparowaniem sprawcy przemocy.

Zapobieganie i zwalczanie przemocy domowe]j powinno opieraé si¢ na::

a) interdyscyplinarnofci dziata instytucji zajmujgcych sig przeciwdzialaniem i zapobieganiem
problemowi przemocy,

b) informowaniu spofeczeristwa,

«©) profesjonalizmie os6b pomagajacych,

d) stalym podnoszeniu  kwalifikacji  pracownikéw  realizujacych  dzialania  zwigzane
z przeciwdziataniem przemocy domowej

‘W pomocy rodzinom, w ktérych wystgpuje przemoc, jest niezwykle istotne, aby interwencja pociggata
za sobg dalsze dziatania; wazne jest aby odpowiednie stuzby i instytucje podejmowaty dalsze kroki i jak
najszybciej, zmierzajgce do trwalego zatrzymania przemocy. Celem pomocy w kryzysie jest
rozpoznawani¢ - najpilniejszych potrzeb rodziny (np. zdrowotnych, bytowych, prawnych,
psychologicznych, itp.), pomoc w ich zaspokajaniu, oraz budowanie systemu wsparcia dla tej rodzinyf
zgodnie z potrzebami, w oparciu o odpowiednie stuzby i instytucje. Pomoc 1 wsparcie w przypadku
przemocy domowe]j wymaga wspdlpracy wielu stuzb i specjalistow,




