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I. Wstep

Przemocy domows, przemocy w rodzinie okreslone jest kazde zachowanie skierowane
wobec osoby bliskiej, ktérego celem jest utrzymanie nad nig kontroli i wladzy. Przemoc domowa
fo zamierzone, wykorzystujace przewage sily dzialanie, przeciwko cztonkowi rodziny naruszajace
Jego godnos¢ oraz podstawowe prawa i wolno$¢, powodujace cierpienie i szkody. Ustawa z dnia 29
lipea 2005 1. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz.U. 7 2021 ., poz. 1249 z pézn. zm.)
definivje przemoc domowsa jako jednorazowe albo powtarzajgce sie umy$lne dziatanie lub
zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa
lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegdlnodci: narazajgee t¢ osobe na
niebezpieczenistwo utraty zycia, zdrowia lub mienia, naruszajace jej godnogé, nietykalno$é cielesng
lub wolno$é, w tym seksualna, powodujgee szkody na jej zdrowiu fizycznym Tub psychicznym,
wywolujgce u tej osoby cierpienie lub krzywdg, ograniczajgce lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu
do srodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnogci finansowe;j,
istotnie naruszajace prywatnogé te] osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia
lub udreczenia, w tym podejmowane za pomoca srodkow komunikacji elektroniczne;j,

Rodzina jest najwazniejszym $rodowiskiem w zyciu czlowicka, ksztaliujacym osobowogé,
system wartosci, poglady, styl zycia. Rodzice czy opiekunowie sa wzorem dla dzieci. Wazna role
w prawidlowo funkcjonujgeej rodzinie odgrywaja wzajemne relacje pomigdzy rodzicami oparte na
milodci 1 zrozumieniu, ‘W przypadlu dezorganizacii rodzina nie jest w stanie realizowaé
podstawowych zadan, role wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu lamane sg reguly, a zachowania
poszezegdlnych cztonkéw rodziny staja si¢ coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi
i moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi. Przemoc domowa moze by¢ zaréwno skutkiem, jak
1 przyczyna dysfunkcji w rodzinie. Nalezy ja zakwalifikowaé do kategorii zachowan negatywnych
o duzej szkodliwodcei spotecznej. Prowadzi do powaznych naruszeh norm moralnych i prawnych,
tragicznych skutkéw psychologicznych, a w skrajnych przypadkach do powaznych okaleczefi czy
zabbjstw, Przemoc w rodzinie przybiera rézne formy: od przemocy fizycznej przez przemoc
psychiczng, seksualng, zaniedbanie, Po przemoc ekonomiczng. Zazwyczaj ma ona charakter
dlugotrwaly i cykliczny.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej jest dokumentem, ktory wyznacza gléwne kierunki realizacji zadah zespohu
interdyscyplinarnego w celu skutecznego dziatania i reagowania na doniesienia o przemocy
domowej, przemocy w rodzinie. Jego formula jest zgodna ze Strategig Rozwigzywania Probleméw
Spolecznych Gminy Gzy na lata 2021 - 2025,

IL. Podstawy prawne do opracowania i realizacji programu

Podstawa prawng dziatat zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy domowej w jest:

- Ustawa 7 dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu przemocy domowej (tj. Dz.U. z 2021, pox.
1249),

- Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz, U.z 2023, poz. 901),

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwodci i przeciwdzialaniy
alkoholizmowi (t.j. Dz, U. Z 2023, poz. 2151),



- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 1 o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U, 2023, poz.1939),
- Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Gminy Gzy na lata 2021-2025 )

- Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

- Gminne Programy Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

L. Przyczyny i skutki przemocy

W codziennym zyciu mowimy czesto, ze: ,nic nie dzicje si¢ bez przyczyny™, rowniez w
swiecie naukowym badacze zawsze dociekajg przyczyny badanego zjawiska. Tak, jak w catym
naszym zyciu kazde zachowanie ma SWojg przyczyne 1 skutek, tak i swoje przyczyny i skutki maja
wszystkie rodzaje przemocy. Przyczyny przemocy mozna podzielié na kilka glownych czynnikéw,
Czynniki biologiczne, kidre najezescie] majg wplyw na agresje sprawcy to m.in.: wysoki poziom
hormonu ‘testosteronu, zaburzenia hormonalne (np. podwyzszony poziom kortyzonu, a obnizony
protaktyny), zaburzenia w osrodkowym ukladzie nerwowym, zaburzenia chromosomowe, jak
réwniez zmiany w ukladzie limnicznym i w platach skroniowych,

Do czynnikéw psychologicznych, ktore moga sprzyja¢ rozwojowi przemocy, najczgsciej zaliczane
5q: negatywne doswiadczenia z okresu dziecifistwa, cechy osobowosci agresywno—impulsywnej,
stres, jak, np. przezywanie agresji migdzy rodzicami, odrzucanie w rolj partnera secksualnego,
nieudane relacje matzefiskie, alkohol, cechy dewiacyjne, cechy wrogodci, leki, zagrozenia, Osoby
nie kontrolujace swoich emocji sq agresywne z byle powodu. Ich reakcja moze by¢ niewspétmierna
do sytuacji, mato istotne zdarzenia, sprawy magg powodowaé potezna cksplozje agresji. Sg to
osoby bardzo drazliwe, majg czesto niskie mniemanie o sobie, ktére pragnie zagluszyé
demonstracjg sily, Na specyfike sposobu mys§lenia sprawcy wplyw majg réwniez czynniki
kulturowe, akceptujgca wicle zachowar archetypowych, takich Jak pomniejszenie wartosci plci
zenskiej, specyficzna koncepcja wladzy oraz jej stosowania, uzywanie rozwigzan sitowych, kwestie
prawa, sprawiedliwodci i szacunku. Poszczegdlne instytucje (np. szkota, wojsko, media), ksztattujg
pewien model zachowah, w tym zachowan przemocowych. Uwarunkowania kulturowe lezg
u Zrédet przemocy ekonomicznej, czyli tradycyjny podzial 161 w spoleczenstwie i wielowiekowe
traktowanie kobiet w sposéb podrzedny w stosunku do mezezyzn. Wystepowaniu zjawiska
przemocy, zwlaszcza ekonomicznej, wobec kobiet sprzyja patriarchat, Wspolezeénie patriarchat nie
wystepuje w pelnej postaci i rzadko mamy do czynienia w Polsce z klasyczng rodzing patriarchalng,
ale jego oddzialywanie w praktyce wcigz jest dotkliwe dla kobiet, czgsto stawia jo w sytuacji
zaleznodei finansowej od mezezyzn. Z tej tez m.in. przyczyny sprawcami przemocy ekonomicznej
s czgsciej mezezyzni, a jej ofiarami z kobiety.

Do czynnikéw spolecznych nalezg te, ktére pozwalajg na pojawienie si¢ relacii spolecznych np,
szkola, sgsiedztwo i micjsce pracy. Pewne cechy warunkéw i relacji spotecznych mogg zwickszaé
ryzyko wystgpienia przemocy.  Czynniki relacyjne dotyczg zwigzkéw i relacji danej osoby
z cztonkami rodziny, przyjaciimi, partnerami. Do czynnikéw socjologicznych zalicza sie takie,
ktére tworza klimat do powstawania przemocy, (np. dostepno$é broni, normy kulturowe i
spoleczne} oraz czynniki zwigzane ze zdrowiem, politykg ekonomiczna, spoteczng i edukacyjna
panistwa. Przemoc w rodzinie jest jedng z najezestszych dysfunkeji spotecznych prowadzacyg do
wystepowania choréb psychosomatycznych.

Do najbardziej znamiennych objawdw emocjonalnych, chorobowych i spolecznych dodwiadczania
przemocy domowej nalezg:

- powazne obrazenia ciata, kalectwo, choroby somatyczne (np. béle glowy, zotgdka),

- Wyuczona bezradnosé (bietne znoszenie zachowafi krzywdzgeych),



- WZmozone napigcie emocjonalne, impulsywnogé,

- zaburzenia depresyjne: obnizony nastréj, emocjonalne otgpienie, niska samoocena, brak cheei do
dziatania, negatywne myslenie o sobie, przysziodei, stany lekowe, placzliwosé, préby samobéjcze;
- zaburzenia Igkowe: lek przed podjeciem dziatania, przed krytyka, przed odrzuceniem; nieufnogé
do otoczenia i brak umiejetnogci nawigzywania kontaktow spolecznych; z zaburzeniami lgkowymi
czesto wspolwystepuja zaburzenia odzywiania, depresje, uzaleznienia;

- zaburzenia adaptacyjne w pokonywaniu codziennych trudnosci;

- uzaleznienia (od alkoholu, narkotykéw, lekéw uspokaj ajgeych) bedace préba zlagodzenia
odczuwanego bolu psychicznego i fizycznego;

- proby samobdijcze,

Do najezgstszych skutkéw stosowania przemocy w rodzinie zaliczyé nalezy skutki o charakterze
indywidualnym, spolecznym oraz ekonomicznym.

Skutki indywidualne:

Osoby uwiktane w przemoc, a wige ofiary przemocy oraz Jej sprawey, ponosza skutki o charakterze
indywidualnym. Osoby doroste doznajgce przemocy moga poniesé §mieré w wyniku aktu przemocy
lub samobdjstwa bedacego skutkiem przewlektego stresu lubyi depresji, mogg dozna¢ urazéw
fizycznych, trwalego kalectwa., Skutkiem moga byé tez: zaburzenia zdrowia fizycznego
I psychicznego, sieganie od substancji psychoaktywnych, uzaleznienia, konflikty z prawem,
przejawianie zachowar agresywnych, nieprawidlowo rozwijajgea si¢ 0sobowosé, zaburzony proces
socjalizacji, demoralizacja, trudnogci wychowawcze, trudnodci w nauce oraz problemy w zycin
dorostym, trudnogei w funkcjonowaniu w réznych rolach spolecznych. Skutkiem moze by¢ tez
ubéstwo, bezdomnogé, Najezgsciej dotyczy to 0séb, ktére opuscity zaldad karny.

Skutki spoleczne:

Przemoc w rodzinie dotyka nie tylko tych, ktérzy bezposrednio jej doznaja. Dzieci wychowywane
W rodzinie, w ktorej jeden z rodzicéw stosuje przemoc wobec drugiego rodzica, nie majg
zaspokojonej  podstawowej potrzeby psychologiczne;, jakg jest potrzeba bezpieczefistwa,
Przezywaja tez wiele negatywnych uczué: lek, wstyd, poczucie winy. To sprawia, ze czesto
wystepuja v nich zaburzenia emocjonalne i zaburzenia zachowania. Niektére z nich probuja radzi¢
sobie z negatywnymi emocjami siegajgc po $rodki psychoaktywne. Cze$é dzieci, zwlaszeza
chlopedw, identyfikuje sie ze Sprawcg 1 zaczyna si¢ zachowywagé agresywnie wobec innych ludzi,
zarowno réwiesnikow jak i dorostych. W taki sposéb liczba oséb posrednio dotknietych skutkami
przemocy w rodzinie rozszerza sie na osoby obce. Dorodli, ktérzy jako dzieci doswiadezyli
przemocy w rodzinie, czgsio majg trudnodci z funkcjonowaniem w roli rodzica, a to sprawia, Ze ich
dzieci mogg tez mieé problemy. Krag 0s6b posrednio dotknigtych przemoca moze rozszerzyG sie tez
na nastepne pokolenia.

Skutki ekonomiczne:

Przemoc w rodzinie niesie za sobg réwniez skutki ekonomiczne, Ponosi je kazdy obywaiel. Skutki
ekonomiczne, zwigzane z systemowym wsparciem o0s6b uwilkdanych w przemoc, mozna
zobrazowaé poprzez wskazanie instytucji bezposrednio Tub podrednio zajmujgeych sie problemem
przemocy w rodzinie:

- policja - wielokrotne interwencje w domach, przyjmowanie pokrzywdzonych w komisariatach,
wizyty dzielnicowych i funkejonariuszy ds. nieletnich w miejscu zamieszkania rodzin dotknietych



przemocy, umieszezanie sprawcéw w aresztach, sporzgdzanie pism i wnioskéw do instytucji m.in,
w przedmiocie uzaleznienia czy o weglgd w sytuacje rodziny i dziecka, prowadzenie dochodzef,
umieszezanie nieletnich w izbach dziecka;

- sluzba zdrowia - leczenie choréb psychosomatycznych 1 zaburzen psychicznych, leczenie
ambulatoryjne i szpitalne, leczenie skutkGw urazow doznanych w wyniku przemocy, w tym zabiegi
chirurgiczne, rehabilitacja po wurazach;

- pomoc spofeczna - zasitki celowe, poradnictwo specjalistyczne, praca socjalna, prowadzenie
placéwek opiekusiczo wychowawezych  (koszty opieki i1 wychowania dzieci), placowek
interwencyjnych dla nieletnich, zespolow  opickuficzych (calodobowa opicka i udostepnienie
schronienia), mieszkan chronionych, osrodkow interwencji  kryzysowej, specjalistycznych
osrodkéw wsparcia, hosteli dla ofiar przemocy;

- edukacja - zajecia reedukacyijne i wyréwnawcze, nauczanie indywidualne, klasy integracyjne,
Swietlice socjoterapeutyczne, poradnie psychologiczno-pedagogiczne, specjalne odrodki szkolno
wychowawcze, mlodziezowe ogrodki wychowawcze 1 socjoterapii;

- prokuratura i sad (karny i rodzinny) - prowadzenie spraw, oplacanie kuratoréw;

- Zaklad Ubezpieczen Spotecznych - zwolnienia lekarskie | renty;

- pracodawcy - gorsza wydajnogé pracy osob, ktére zyja w przewlektym stresie, zwolnienia
lekarskie.

IV. Diagnoza zjawiska przemocy domowej w gminie Gzy

Realizowane na przestrzeni lat badania i prowadzone statystyki pokazujg, ze problem przemocy
w rodzinie dotyka rocznie dziesigtki tysiecy oséb, Z policyjnych danych wynika, e przemoc
domowa to powazny problem spoteczny. Tylko w 2022 roku funkejonariusze w kraju wypetnili
tgeznie ponad 61 tys. formularzy "Niebieska Karta". Policja przypomina, ze ofiary przemocy mogg
uzyska¢ pomoc, a sprawca powinien ponieé¢ odpowiedzialnosé, W 2022 roku funkcjonariusze
w kraju wypehili lacznic 61645 formularzy "Niebieska Karta — A". Liczba 0s0b, co do ktérych
istniato podejrzenie, z¢ byly dotknigte przemoca wyniosta ogotem 71631, z czego 51935 stanowity
kobiety, 10982 osoby matoletnie, zag 8714 mezezyzmi,

W 2021 roku dane byly zblizone; formularzy "Niebieska Karta — A" wypetniono ogélem 642350.
Woéwcezas liczba 0séb, co do ktérych istniato podejrzenie, ze sg dotknigte przemoca ogdlem
wynosita 75761, w tym 55112 stanowily kobiety, osoby maloletnie 11129, a mezczyzni 9520.
Z policyjnych statystyk wynika, ze mimo, iz liczba przypadkéw przemocy domowej spada od 2014
roku (wtedy liczba wypelnionych formularzy "Nicbieska Karta — A" wynosita ogélem 77808;
a tgezna liczba os6b, co do ktérych istnialo podejrzenie, ze sa dotknigte przemoca wynosila
105332), to przypadki przemocy woigz sa powaznym problemem w spoleczefistwie.

Wyniki badan ogélnopolskich dotyczace krzywdzenia dzieci sg niepokojgce: siedmiu na dziesieciu
nastolatkéw w wieku 11-17 lat doswiadezylo w swoim zyciy przynajmniej jednej z siedmiu
kategorii krzywdzenia (przemoc rowiesnicza, przemoc ze strony bliskich dorostych, przestepstwa
konwencjonalne, obcigzajace dogwiadczenia seksualne, wiktymizacja posrednia, wykorzystywanie
seksualne, zaniedbanie fizyczne), przemocy ze strony bliskich dorostych doswiadczylo 41%
a $wiadkami przemocy domowej byto 15% badanych uczniéw.

Doswiadczanie przemocy w rodzinie niesie za soba powazne konsekwencje zaréwno w okresie
dorastania jak i w dorostym zyciu, a dodatkowo zachowania przemocowe mogg zostaé



dziedziczone, tzn. przeniesione na dzieci osoby krzywdzonej w przyszlodci. Majac na uwadze
szeroko dostepng wiedze o nastepstwach stosowania przemocy wobec dzieci, szczegéhnie
niepokojgce jest to,ze czgs¢ spoleczefistwa nadal aprobuje stosowanie kar cielesnych w procesie
wychowania. Z raportu Rzecznika Praw Dziecka 2017 1. wynika , ze polowa Polakéw (52%)
uwaza, iz sg sytuacje kiedy dziecko nalezy ukara¢ klapsem, a zdecydowani przeciwnicy takich
zachowan stanowig jedynie 21% spoleczefisiwa.

7. ,,0gdInopolskiej diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie”z 2019 roku wynika fakt, ze zwieksza
si¢ $wiadomosé Polakéw na temat zjawiska przemocy w rodzinie. Badanic pokazalo, ze okolo
85-90% Polakdw identyfikuje rézne sytuacje, ktére swiadczg o wyslgpowaniu przemocy jako
nieakceptowalne. Jednak okolo 10% dorostych uznaje zachowania przemocowe za normalne.
Ponadto zdaniem 72% respondentéw prawo w Polsce w niedostatecznym stopniu chroni osoby
doznajace przemocy w rodzinie.

W 2019 roku na zlecenie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej (obecnie Ministerstwo
Rodziny i Polityki Spolecznef), przeprowadzone zostato »Badanie skutecznodci pomocy udzielanej
osobom dotknietym przemocg w rodzinie”. Bioracy w nim udzial specjalisci z zakresu wsparcia
0s0b i rodzin dotknietych problemem przemocy oraz same osoby jej doznajace pozytywnie
opowicdzialy si¢ za krajowym systemem wsparcia. Szczegdlng role w pracy zespolow
interdyscyplinarnych i innych jednostek peni procedura , Niebieskie Karty”, ktéra stosuje sig
w przypadku 90% os6b doznajacych przemocy w rodzinie lub ktére objete s3 pomocy
jakichkolwiek stuzb, instytucji lub organizacii.

W celu prawidlowego zaplanowania podejmowanych dziatan niezbedne jest dokonanie analizy
probleméw spolecznych w gminie Gzy, z uwzglednieniem problemu przeémocy w rodzinie. Liczba
mieszkancow gminy Grzy na dzien 31.12.2022 roku wyniosta 3697, w tym w wieku produkcyjnym
2 991 mieszkancow. Z obserwacii pracownikoéw socjalnych oraz na podstawie analizy dokumentéw
(glownie w oparciu o dane zawarte w wywiadach srodowiskowych) wynika, zc wystepowanie
zjawiska przemocy na przestrzeni ostatnich lat stato si¢ tematem, o ktérym méwi si¢ coraz czgseiej.
Jednak jest to nadaj temat wstydliwy dla rodziny, czgsto zatajany, az do chwili zaistnienia sytuacji
drastycznych, potgczonych z bezposrednig przemoca fizyczng. Stosowanie przemocy wobec
domownikéw czgsto towarzyszy naduzywaniv alkoholu. Alkchol ostabia konirole nad
zachowaniem i zwieksza prawdopodobienistwo reagowania zlodcia 1 gniewem na trudnosei
I niepowodzenia zyciowe. Z rozeznania Srodowiska wynika, ze na terenie gminy Gzy ilogé
naduzywajgcych alkoholu waha si¢ W granicach 35-40 0sdb, z czego wigkszosé pije w sposéb
szkodliwy dia zdrowia, okofo 15 0séb moze by¢ uzaleznionych, cze¢éé z nich byta zglaszana przey,
czionkdéw rodziny, pracownikéw socjalnych, kuratora do GKRPA{PN. Przewazajaca wiekszod¢
0s0b pijgeych to mezezyzni. Kilkanadeie oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych zglosito si¢
w 2022 roku do Punktu Inforrnacyjno-.[(onsultacyjnego w Gzach.,

Ustawa o przeciwdziataniy przemocy domowej nalozyla na gmine obowiazek stworzenia gminnego
systemu przeciwdziatania przemocy domowej i powolania Zespolu Interdyscyplinarnego, ktéry
realizije dzialania okreslone w Gminnym Programie Przeciwdzialania Przemocy Domowej
i Ochrony Oséb doznajacych przemocy domowej.

Do zadaf Zespotu Interdyscyplinarnego nalezy integrowanie i koordynowanie dzialan podmiotow
dziatajacych na rzecz ochrony ofiar przemocy w rodzinie w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie. Zespol decyduje o podjeciu interwencji w oparciu o procedurg Niebieskiej Karty
i powoluje grupe diagnostyczno—pomocowq w celu podjecia dziatahi w indywidualnych
przypadkach, Podstawowym celem Zespotu  Interdyscyplinarnego i grupy  diagnostyczno-



pomocowej jest wsparcie i pomoc osobie doznajacej przemocy domowej, przemocy w rodzinie,
Rolg grupy jest zmotywowanie osoby stosujacej przemoc do udziaty w programach korekcyjno-
edukacyjnych, udziatuy w programach dla oséb uzaleznionych od alkoholu,

Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego w okresie od 2018 t. do 2022 . otrzymat 24 Niebieskie Karty
od ponizszych podmiotéw:
Podmiot / Rok
Policja
GOPS

2018
3
0
Stuzba Zdrowia 0
0
0

019 020 021 022

Odwiata

2
7
3
0
0
Inne 0

2 2 2
4 2 5
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0

Liczba 0s6b w 2022 roku w gminie Gzy, wobec ktérych istniato podejrzenie, ze sg dotkniete
przemocg w rodzinie wynosita 12,

Liczba 0s6b w 2022 roku w gminie Gzy, wobec ktérych istniato podejrzenie, Ze stosujg przemoc
w rodzinie wynosila 5.

Szezegdlowe okreglenie wielkogei zjawiska przemocy na terenie gminy Gzy jest trudne w Zwigzku
Z Wystgpowaniem przemocy ukrytej, czyli toczacej sic w rodzinie czy w szkole, nieujete]
w statystykach z powodu braku wiedzy na temat jej wystepowania.

V. Adresaci programa

Adresatami Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Qséb
Doznajgcych Przemocy Domowej sg:

1. Ofiary przemocy domowej:

a) dzieci,

b) wspdtmalzonkowie lub partnerzy,

¢) osoby w wigku senioralnym,

d) osoby niepetnosprawne pozostajace w zaleznosci od sprawcy.,

2. Sprawcy przemocy domowej.

3. Swiadkowie przemocy domowej.

4. Przedstawicicle instytucji 1 shuzb zobowiagzanych do udziclania pomocy w razie wysigpienia
zjawiska przemocy domowej,

5. Spolecznosé lokalna,

VI. Analiza SWOT
Analiza SWOT to efektywna metoda, ktéra pozwala zidentyfikowaé slabe, silne strony oraz szanse
1 zagrozenia, jakie stoja przed instytucja w obliczu wystepujacego problemu.

Mocne strony Stabe strony

-kampanie spoleczne: krajowe, -brak mieszkan socj alnych, chronionych dla
wojewodzkie, powiatowe, gminne 0s6b do$wiadczajacych przemocy,
nagtasniajace problem przemocy, ~zbyt mala dostgpnosé do specjalistow:
-zjawisko przemocy rozpowszechniane psychologa, terapeuty rodzinnego, prawnika,
w mediach lokalnych: strona internetowa, -zjawisko przemocy silnie zakorzenione
ulotki, w obyczajowosci, utrwalone i podtrzymywane
-Zaangazowanie oraz dobra wspélpraca przez stereotypy,

wielu podmiotow 1, Gminnego Odrodka ~brak zainteresowania programami korekcyjno

Pomoey Spotecznej w Gzach, Gminnej -edukacyjnymi dla oséb stosuj gcych przemoc



Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Gzach, placéwek
o$wiatowych, Policji, Oérodka Zdrowia w
dzialaniach na rzecz dzieci i rodzin w
zakresie przeciwdzialania przemocy,
-zapewnienie wsparcia asystenta rodziny,
-podjecie pracy z kuratorem sadowym,
~-dodwiadczenia, wiedza { kwalifikacje
pracownikow instytucji dziatajacych na
rzecz rodziny zwlaszcza tej uwiklanej w
przemoc,

-organizowanie szkoleti dia kadry,
podmiotéw stanowigcych trzon gminnego
Zespohu Interdyscyplinarnego.

Szanse
-Zmiany prawne umozliwiajace skuteczne

formy niesienia pomocy rodzinom
zagrozonym przemocg domowa,

~wzrost Swiadomosci spoleczne; dotyczacej
problemu uzaleznienia i wspétuzalesnienia
oraz rosngea liczba 0s6b objetych leczeniem
odwykowym,

-zmiana postaw spotecznych, obalanie
mitéw 1 stereotypéw o tematyce przemocy,
-zwigkszenie dziatak informacyjnych
dotyczacych problematyki uzaleznien

i przemocy w rodzinie,

-stale ksztatcaca sie kadra stuzb
dziatajacych w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

-mozliwodé aplikowania o dofinansowanie
w ramach konkursow i funduszy
pomocowych.

VIL Cele programu i ich realizacja

w rodzinie,

-brak $rodka przymusu do udziaty sprawcow
w zajeciach korekeyjno—edukacyjnych,
-niedostateczne wykorzystanie przez organy
seigania i wymiar sprawiedliwogci juz,
istnigjaeych rozwigzan prawnych.,

Zagrozenia

-brak konsekwentnych dziatai w stosunku do
Sprawcow przemocy domowej, poczucie
bezkarnoscei u 0s6b stosuj geych przemoc,
-zbyt niskie kary w stosunku do rangi
popetnionych czynéw, najczegsciej kara
W zawieszenin,

-brak gwarancji bezpieczenstwa oséb
doswiadezajgeych przemocy,

-niecheé do wspélpracy os6b
doswiadezajacych przemocy domowe;j,
-zbyt rozbudowana sprawozdawczodc,
pochlaniajgca zbyt wiele czasu os6b
pomagajacych.

Gtéwnym celem niniejszego Programu jest: ograniczanie zjawiska przemocy domowej, przemocy
w rodzinie w Gminie Gzy, zapewnienie ochrony jej ofiarom oraz skuteczne oddziatywanie na jej
Sprawcow.

Cel gléwny zostanie osiggnigty poprzez realizowanie ponizej wskazanych celow szczegblowych:



Cel 1.Wsparcie rodzin, w ktorych diagnozowana Jest przemoc,

Sposoby realizacji celu szczegolowego nr 1:

a) prowadzenie pracy socjalnej z rodzinami, w ktérych diagnozowana jest przemoc,

b) udzielanie pomocy rzeczowej i finansowej rodzinom dotknigtym przemocy przez Gminny
Osrodek Pomocy Spolecznej w Gzy,

¢) prowadzenie edukacji wsrdd ofiar przemocy w rodzinie w zakresie przystugujacych im praw,

d) oddziatywania korekeyjno-edukacyjne wobec Sprawcow przemocy w rodzinie,

¢) podejmowanie dziatan w cely zapewnienia pomocy, poradnictwa specjalistycznego oraz wsparcia
i bezpiecznego schronienia dla osoh dotknigtych przemoca w rodzinie.,

Cel 2.Podnoszenie poziomu swiadomosci spolecznej na temat problemu przemocy domowe;j.
Sposoby realizacji celu szczegdtowego nr 2:

a) edukacja dzieci, miodziezy i dorostych w zakresie przemocy,

b) promowanie skutecznych sposobow powstrzymywania przemocy,

¢} prowadzenie kampanii zwlaszeza wéréd dzieci j miodziezy w zakresie ograniczenia ogladania
przemocy w telewizji, grach komputerowych, internecie,

d) wspieranie réznych form spedzania wolnego czasy promujgce zachowania nieagresywne,

e} dystrybucja ulotek i informacji na temat przemocy.

Cel 3. Zwiekszenie pomocy i ochrony ofiarom Priemocy w rodzinie,

Sposoby realizacji celu szczegdlowego nr 3:

a) zapewnienic ofiarom przemocy w rodzinie wsparcia przez psychologa,

b) udzielenie informacji dotyczacej bezpiecznego schronienia osobom dotknietych przemocy,

¢) rozpowszechnienie telefonu zaufania: Niebieska Linia,

d) podejmowanie dzialaf interwencyjnych w oparciu o procedure ,, Niebieska Karta”,

&) prowadzenie dziatan interwencyjnych w zwigzku ze zgloszeniem przemocy domowej,

f) praca socjalna prowadzona przez pracownikéw Ogrodka Pomocy Spolecznej w rodzinach

uwiklanych w réznego rodzaju konflikty.

Cel 4. Podniesienie kwalifikacji pracownikéw instytucii i organizacyi w udzielaniu Ppomocy
ofiarom przemocy domowej,

Sposoby realizacji celu szczegblowego nr 4:

a) organizowanie szkolen dla oséb zajmujgcych sie pomocg osobom doswiadczajgeym przemocy
W rodzinie.

b) dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego nakicrowane na rozwijanie i umacnianie wspblpracy
roznych instytucji w zakresie rozpoznawania przemocy oraz podejmowanie dziataf majgeych na
celu jej zatrzymanie.

VIIL Przewidywane efekty

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajgcych Przemocy
Domowej w na lata 2023-2027 zwigzany jest z realizowaniem ustawowych zapisow, ktérego celem
jest minimalizowanie skali zjawiska przemocy w rodzinie, przemocy domowej oraz jei skutkéw,
Program ten zaklada koniecznogé podejmowania aktywnych i kompleksowych dziatan
skoncentrowanych w réwnej mierze na preeciwdzialaniy przemocy, ochronie ofiar przemocy jak
i oddziatywaniach na osoby, ktére przyjmuja postawy agresywne i wykazujg zachowania
przemocowe. Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb



nastgpujace efekty:

a) zmiana postaw spolecznogci lokalnej,

b) zwickszenie spotecznej wrazliwosci i zaangazowanie w problematyke dotyczaca
przeciwdziatania przemocy,

¢) profilaktyka i edukacja dzieci, miodziezy i dorostych w zakresie poznania skutkéw stosowania
przemocy w rodzinie,

d) promowanie metod wychowawezych bez uzycia przemocy,

¢) poszerzanie dostepnosei i skutecznodei pomocy dla oséb dos$wiadczajacych przemocy,

1) wzrost liczby oséb zajmujgcych sie profesjonalnie pomocy ofiarom i sprawcom przemocy.

IX. Finansowanie Programu

Realizacja Gminnego Programu  Przeciwdziatanig Przemocy Domowej i Ochrony Qsob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2023-2027 bedzie finansowana ze drodkow budzetu
Gminy Gzy, $rodkéw wiasnych podmiotow uczestniczgcych w realizacji zadafi programu oraz
srodkow pozyskiwanych z innych zrédet.

X. Monitoring i ewaluacja Programu

Staly coroczny monitoring i ewaluacja Programu maja na celu sprawdzanie efektywnogei
prowadzonych dzialaf, podejmowanych zadad i sposobdw ich realizacji, by w konsekwencji
zwigkszaé efektywnogé pracy poszczegélnych jednostek w zakresie zjawiska przemocy domowe;j,
przemocy w rodzinie. Wazna jest szybko$é reagowania na wjawniane przypadki przemocy
w rodzinie, odpowiednie reagowanie i podejmowanie wszelkich dostepnych  dziatan, by
minimalizowaé przepadki przemocy domowsej, tagodzic jei skutki a takze podnosi¢ $wiadomodé
spoleczng. W tym zakresie Program poddawany bedzie ewaluacii corocznie w terminie do dnia 31
stycznia roku nastgpnego poprzez prowadrenie statystyk, ich analize jakosciows i ilodciows,
Z realizacji zadan programowych sporzadzane bedg sprawozdania roczne Wg nastgpujgcych
wskaznikéw:

a) liczba 0s6b objetych wsparciem z systemu pomocy spotecznej z powodu przemocy domowe;j,

b) liczba 0s6b objetych praca socjalna,

c) liczba przeprowadzonych interwencji,

d) liczba wszezetych procedur »» Niebieska Karta”,

e) liczba osdb skierowanych na leczenie w kierunku uzaleznienig,

f) liczba 0séb, kidre wziely udziat w programach korekcyjno—edukacyjnych,

g) liczba 0s6b w rodzinach objetych oddziatywaniami zespotu interdyscyplinarnego,

h) liczba zakoniczonych procedur,, Niebieska Karta”,

) liczba wydanych broszur, ulotek, przygotowanych plakatéw,

j) liczba zorganizowanych kampanii, spotkan, pogadanek, warsztatow,

k) liczba 0s6b skierowanych do psychologa,

Diiczba przeszkolonych osob zajmujgeych  sie pomocy osobom dogwiadczajacym przemocy
domowej.

Ewaluacje Programu prowadzié bedzie Gminny Osrodek Pomocy Spolecznei w Gzach we
wspdlpracy ze  wszystkimi podmiotami realizujgeymi  program. Osobag odpowiedzialng
za koordynowanie programu jest Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego.



XI. Podsumowanie

Intencjg tego programu jest dgzenie do integracji i aktywizacji specjalistow i instytucji w obrebie
poszczegblnych jego zadan w  cely skuteczniejszej i kompleksowe;j pomocy ofiarom
z jednoczesnym pakietem dziatan, adresowanych do sprawcow,

Problemu przemocy w rodzinie nie rozwigze sie w wyniku jednostronnie podjetych dziatan, np.

Zapobieganie i zwalczanie przemocy domowej powinno opierac sie na:

a) interdyscyplinarnosci dziatan instytucji zajmujgcych sie przeciwdzialaniem i zapobieganiem
problemu przemocy,

b) informowaniy spoleczenistwa,

¢) profesjonalizmie oséh pomagajacych,

d) statym  podnoszeniu kwalifikacji  pracownikéw realizujgcych  dziatania Zwigzane
z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

W pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje przemoc, jest niezwykle istotne, aby interwencja
pociaggata za sobg dalsze dziatania; wazne Jest aby odpowiednie stuzby i instytucje podejmowaly
dalsze kroki jak najszybciej, zmierzajgce do trwalego zatrzymania przemocy.

Sporzadzit: Hubert Szajezyk/GOPS
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UZASADNIENIE
do uchwaly w sprawie przyjecia w sprawie uchwalenia Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy
Domowej w Gminie Gzy na lata 2023 — 2027,
Konieczno$¢ opracowania Programu Przeciwdziatania Przemocy = Domowej
i Ochrony Os6b doznajgcych Przemocy Domowej wynika z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. 2021, poz.
1249 ze zmianami).
Program ma stanowi¢ podstawe do realizacji trwalych wzoréw interwencji, ktére
beda podejmowane w ramach gminnego systemu przeciwdzialania przemocy
domowej. Dokument wyznacza cele i dziatania, ktérych wdrozenie powinno
W znaczny sposob przyczyni¢ sie do zniwelowania problemu przemocy domowej w
gminie oraz zminimalizowaé jego skutki.



