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INFORMACJA

Dotyczy: Stanu opieki zdrowotnej na terenie gminy GZY za 2025 rok.

Niepubliczny Zaktad Opicki Zdrowotnej ,Dar-Med” na terenic gminy Gzy
prowadzi dziatalno$¢ lecznicza od 22 lat, zapewniajac osobom zamieszkalym na tym
terenie szerokie dostgp do ustug medycznych z zakresu Podstawowej Opieki
Zdrowotnej.

Do dyspozycji mieszkancow na terenie gminy Gzy sg dwa osrodki zdrowia
w lokalizacji Przewodowo-Parcele 1 Szyszki. Pacjenci nasi korzystajg
z trzech  gabinetow lekarskich oraz  dwoch  gabinetow  zabiegowych.
Do osrodka w Przewodowie mogg dosta¢ si¢ rownicz osoby niepetnosprawne,
korzystajace z odpowiedniego podjazdu od frontu budynku.

Przecigtny stan zatrudnienia personelu medycznego - to 7 osob, w tym 3 lekarzy,
3 pielggniarki i 1 potozna:

W wymienionych osrodkach pracowat nastgpujgcy personel medyczny:

Lekarze:

e Dariusz MIKUS — specjalista lekarz rodzinny i chorob wewngtrznych

e Andrze) SMALC — specjalista lekarz rodzinny

o Teresa SUSZCZYNSKA - specjalista lekarz rodzinny i pediatra
(do 04-20251.)



Pielggniarki frodowiskowo-rodzinne:

e Teresa CZERWINSKA
e Monika SEUPECKA
e Alina BANDURSKA.

Piclegniarki w srodowisku nauczania i wychowania:

s Teresa CZERWINSKA
o Monika SEUPECKA

Potozna srodowiskowo-rodzinna:

s Alicja MORDWINSKA

Konserwalor

¢ Michal Pielkutowski

Osrodki funkcjonuja od poniedziatku do piatkn w godzinach od 8:00 do 15:30
oraz dodatkowo oérodek w Przewodowic czynny jest we wtorki diuzej.

Dla pacjentéw zapewniona byla dostgpnosé do lekarzy o réznych specjalnosciach,
jak rowniez pielegniarek 1 potoznej.

Dodatkowo NZQZ ,Dar-Med” zapewnia wszystkim pacjentom dostgpnosc
do lekarza i pielegniarki POZ kazdego dnia w godzinach od 8:00 do 18:00 w osrodku
zdrowia w Winnicy, ul. Widok 1. jak réwniez w odrodku zdrowia w Obrytem 47
w godz. od 8:00 do 15:30.

Nasi pacjenci, w razie naglego zachorowania lub naglego pogorszenia stanu
zdrowia w nocy i éwieta, majg zagwarantowang pomoc w dowolnym punkcie nocnej
i §wiatecznej opicki zdrowotnej od poniedziatku do pigtku w godzinach od 18:00 do
8:00 dnia nastepnego oraz catodobowo w dni ustawowo wolne od pracy, niczaleznie od
tego, gdzie mieszkajg i do ktérego lekarza/pielggniarki podstawowej opicki zdrowotne;
zlozyli swojig deklaracje.

NZOZ ,Dar-Med”, oprécz standardowego przyjmowania pacjentow, prowadzi
rowniez opicke nad pensjonariuszami:

e Domu Pomocy Spotecznej - Oldaki-Stefanowo,
gdzie pod opiekg lekarza i pielegniarki bylo érednio ok, 120 pacjentdw
i byty dla nich wykonywane ambulatoryjne i wyjazdowe wizyty domowe lekarza.

Qérodki zdrowia w 2025 1. otaczaty opiekg zdrowotng réwniez miodziez szkolng
w trzech szkotach na terenie gminy Gzy, uczgszezajacych do:



o Publiczna Szkola Podstawowa — Przewodowo,
e Publiczna Szkola Podstawowa — Skaszewo,
¢ Spoteczna Szkota Podstawowa — Gzy,

Dla milodziezy szkolne] wykonywanc byly m.in. nastepujace Swiadczenia
i porady medyczne:
— bilanse zdrowia,
— szczepienia ochronne,
— fluoryzacje,
— higiena osobista ucznia (przeglady),
— pogadanki,
— rozmowy indywidualne z uczniami,
— pokazy z udzielania pierwszej pomocy.

Pod opieka pielegniarki szkolnej w ww. szkotach znajdowato sig Srednio ok, 2953
ucznidw, z kidrych to 196 podlegalo profilaktyce fluoryzacji zgbdw — klasy I+VI.

W oddziatach przedszkolnych - klasy ,,0” znajdowalo si¢ tacznie 36 dzieci.

Potozna POZ, poza udziclaniem $wiadczei ambulatoryjnych w o$rodkach
zdrowia, nadzoruje i otacza opicks wyjazdowa (w domu pacjenta) kobiety w cigzy,
jak i rébwniez nowo narodzone dzicci.

Lacznie w o$rodkach zdrowia na terenie gminy Gzy pod opieka lekarza,
pielegniarki 1 potoznej bylo srednio ok. 2069 pacjentow.

W roku 2025 osrodki zdrowia Przewodowo i Szyszki udzielity gcznie 12 536
lekarskich Swiadczen medycznych, co daje drednig ponad 50 §wiadezen udzielonych
dziennie w o$rodkach na terenie gminy Gzy. Jest to wzrost wykonanych $wiadczen rok
do roku o ok, 2,18 %

Pielegniarki i potozna $rodowiskowo-rodzinne w 2025 r. wykonaly dla dorostych
i dzieci z ofrodkow Przewodowo i Szyszki lacznie ok. 4769 porad i zabiegéw
medycznych, co daje §rednig ok. 19 porad na dzien pracy gabinetéw zabiegowych.

Pomoc medyczna ze strony pielggniarki i poloznej dostgpna jest kazdego dnia
w petlnych godzinach pracy osrodka.

Do dyspozycji pacjentdow ofrodkoéw w 2025 r. byly dostgpne réwniez nastepujace
miejsca wykonywania badan 1 porad diagnostycznych, z ktérymi NZOZ ,,.Dar-Med”
miat podpisane umowy, tj..

¢ Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotne] — Zespdt Zaktadéw
w Makowie Mazowieckim — Badania RTG, USG i Spirometria,



e Samodzielny Publiczny Zespot Zakladéw Opieki Zdrowotnej
w Wyszkowie — badania RTG, USG i Spirometria

» DIAGNOSTYKA Laboratoria Medyczne — dostgpnos§¢ w catym kraju;

s AILAB Laboratorium Sp. 2z o0.0. — Diagnostyka Laboratoryjna
i Mikrobiologiczna — dostgpnos§é w catym kraju.

Zeby ulatwié i zachecié naszych pacjentéw do skotzystania z darmowych badan
w ramach nowego programu ,Moje Zdrowie”, instruowali§my pacjentéw o sposobie
jego realizacji, aby sprawnie samodzielnic wypetni¢ ankietg w ,,Internetowym Koncie
Pacjenta” lub z pomocy personelu medycznego w naszych o$rodkach zdrowia.

Profilaktyczny program ,Moje Zdrowie” zyskuje coraz wicksza popularnosé,
a liczba chetnych pacjentdéw do jego realizacyi zwigksza sig z miesigea na miesigce.
Podstawg jest wypetnicnie indywidualnej ankiety, a system wygenernje listg
whaciwych  badan  do wykonania na podstawi udzielonych odpowiedzi,
Program ten jest dedykowany dla pacjentdw od 20 roku zycia wzwyz.

Oférodki zdrowia przyjmuja 1 udzielaja pomocy oraz fwiadczefl medycznych
wszystkim pacjentom zadeklarowanym do osrodkéw, jak rdwniez nieubezpieczonym,
ktérych aktualny stan zagraza ich Zzyciu lub zdrowiu. Dodatkowo wszelka pomoc
medyczng otrzymuja rdéwnieZz osoby zglaszajace si¢ do ofrodka, a przebywajace
czasowo na terenic gminy Gzy, ktore nie majg zlozonych deklaracji do lekarza
lub pielegniarki w NZOZ ,,Dar-Med”.

Opieks medyczna objeci sg roéwniez tutejsi micszkancy, ktérzy pracuja za granicg
i czasowo przebywaja w Polsce, korzystajac z uprawien ubezpicczeniowych, ktore
gwarantuje im karta EKUZ,

Nikt z potrzebujacych opicki medyczne] micszkancow gminy nic jest odsylany
bez jej udzielenia niezaleznie od statusu ubezpieczenia.

W ramach swojej dzialalno§ei NZOZ ,Dar-Med” kieruje do sanatoriéw
i na specjalistyczne leczenie szpitalne oraz na konsultacje do poradni
specjalistycznych.

Pacjentom o$rodka wykonywanc sg badania laboratoryjne, badania EKG,
glukozy, ci$nienia krwi, jak réwniez kierowani sg na fizykoterapig. W ramach opieki
nad dzie¢mi wykonywane sg bilanse zdrowia, szczepienia, itp. Realizowane sa wizyty
domowc lekarzy oraz praca w terenie pielggniarki i poloznej.

Dia pacjentéw w ofrodku NZOZ ,Dar-Med” filia Przewodowo 1 Szyszki
wykonywane sg na micjscu pobrania materiatu biologicznego do badah
laboratoryjnych, Dodatkowo istnieje mozliwoéé, na podstawic wystawionych



skierowan do laboratorium, wykonania badan rowniez w punktach stacjonarnych
w dogodnym dla pacjenta miejscu i czasie.

Lekarze wystawiajg pacjentom rowniez zaswiadczenia pozwalajace skorzysta¢ im
z programu 500+, Jest to $wiadczenie uzupelniajgce dla osob niezdolnych do
samodzielnej egzystencji. Poprawia, jako$¢ zycia pacjentow, wymagajgcych
dodatkowej troski 1 opieki.

Nasza kadra medyczna zachgca rowniez rodzicow dzieci do wszelkiego rodzaju
szczepien profilaktycznych, jak rowniez starszych pacjentow do szczepien ochronnych,
ktore to s3 na biezgco wykonywane ww. osrodkach zdrowia.

NZOZ ,Dar-Med” podjat szereg dzialan organizacyjnych zapewniajgcych
wlasciwg dostepnos¢ 1 jako$¢ Swiadczen odpowiednio do potrzeb zdrowotnych
pacjentow objetych opieka medyczna, przestrzegajac jednoczesnie rezimu sanitarnego
koniecznego przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych.




