UCHWALA NR XI/73//2019
RADY GMINY GZY
z dnia 27 grudnia 2019 r.
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Gzy na 2020 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzgdzie gminnym
( Dz. U. z 2019r. poz. 506 z p6zn. zm.), art. 41ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ) oraz
art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii(t.j. Dz. U. z 2019 r.
poz. 852 ) Rada Gminy uchwala co nastepuje:

8 1. Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
I Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

8 2. Wykonanie Uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Gzy.

8 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1stycznia 2020 r.

PRZEWODNICZACY
Ranv



Zatgcznik

do Uchwaty Nr XI1/73/2019
Rady Gminy Gzy

z dnia 27 grudnia 2019r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w gminie Gzy na rok 2020
Rozdziat 1.

Wstep.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
problemoéw alkoholowych. Dziatania te naleza do zadan wiasnych gminy, a ich realizacja jest
prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych - co okreSlajg przepisy art. 41 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Stosowany w Polsce system
rozwigzywania probleméw alkoholowych sytuuje samorzady gminne jako jednostki
odgrywajace w nim kluczowsa role.

Przy opracowaniu niniejszego programu dla gminy Gzy na rok 2020
uwzglednione zostaty zatozenia wynikajgce z Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020
oraz rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych opracowanych przez Panstwowg Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Ujete w programie zadania inicjowane sg przez
Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych a ich zakres i sposéb realizacji
odpowiada lokalnym potrzebom S$rodowisk, w zaleznosci od skali zjawiska poszczegolnych
uzaleznien wystepujacych na terenie Gminy Gzy jak rowniez mozliwosci zabezpieczenia ich
wykonania.

Rozdziat 2.

Zatozenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii w gminie Gzy na rok 2020.

Zgodnie z zapisami art.4‘ ust.l i 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej os6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wiasnych gminy. W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii w

szczegOlnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,
a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen, oséb fizycznych stuzacej rozwigzywaniu
problemdw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.131i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Zgodnie z art. 10 ustawy o0 przeciwdziataniu narkomanii, przeciwdziatanie narkomanii
nalezy do zadan wiasnych gminy.
W zakresie narkomanii zadania te sg nastepujace:




1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
i 0sOb zagrozonych uzaleznieniem;
2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
I prawnej;
3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w
tym prowadzenie zaje¢ sportowo - rekreacyjnych dla uczniow, a takze dziataih na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach wychowawczych
I socjoterapeutycznych;
4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i os6b fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemoéw narkomanii;
5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom o0s6b uzaleznionych dotknietych
ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych osdéb
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizacja powyzszych zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Gzy.

Rozdziat 3.
I. Lokalna diagnoza problemoéw alkoholowych w Gminie Gzy.

Do probleméw spotecznych, ktére w ostatnich latach dajg najwyrazniej zna¢ o sobie w polskiej
rzeczywistosci nalezy zaliczyC: alkoholizm, narkomanig, nikotynizm, ubostwo, bezrobocie,
przemoc, bezradno$¢ opiekunczo - wychowawczg oraz wykluczenie spoteczne. Kazdy z tych
probleméw wymaga odmiennego podejscia i dziatan specjalistow. Priorytetem w polityce
spotecznej staje sie zatem przeciwdziatanie tego typu zagrozeniom oraz podjecie dziatan
prowadzacych do ograniczenia izolacji spotecznej oraz zwiekszenie integracji spotecznej grup
i 0s6b zagrozonych wystepowaniem wyzej wymienionych probleméw. Punktem wyjscia
wszelkiej interwencji socjalnej jest diagnoza, bedaca niezbednym elementem poprawnie
zaplanowanego procesu zmian. Badanie ma na celu zdiagnozowanie stanu spoteczenstwa oraz
wskazanie przyczyn obecnej sytuacji. Diagnoza zostata opracowana w 2018 r. przez Krajowy
Osrodek Ksztatcenia Administracji w Krakowie. Zawarte w niej rekomendacje sg nadal aktualne
i bedg realizowane w 2020 roku. Celem diagnozy byto przedstawienie wybranych problemow
spotecznych dotykajacych gmine Gzy w odniesieniu do opinii: dorostych mieszkaricow oraz
dzieci i mtodziezy szkolnej.

1. Gléwne problemy spoteczne z perspektywy instytucji pomocowych.

Gtownym problemem spotecznym wystepujgcym na terenie gminy Gzy jest alkoholizm.
Z rozeznania Srodowiska wynika, ze na terenie gminy Gzy ilos¢ naduzywajacych alkoholu waha
sie w granicach 35-45 0s0b, z czego wiekszosS¢ pije w sposob szkodliwy dla zdrowia, okoto 15
0sob moze byC¢ uzaleznionych i czes¢ z nich byla zgtaszana przez cztonkéw rodziny badz
pracownikéw socjalnych do GKRPA i PN. Przewazajgca wiekszos¢ 0s6b pijacych na terenie
gminy to mezczyzni. W 2019 r. czionkowie GKRPA i PN przeprowadzili rozmowy
interwencyjno- motywacyjne z 3 wezwanymi osobami,w jednym przypadku skierowano sprawe
do sadu celem zobowigzania do leczenia odwykowego. Do Punktu Informacyjno-
Konsultacyjnego zgtosito sie 15 osob (psycholog - 39 porad, terapeuta ds. uzaleznien
- 40 porad).

Naduzywaniu alkoholu czesto towarzyszy stosowanie przemocy wobec domownikow. Alkohol
ostabia kontrole nad zachowaniem i zwieksza prawdopodobienstwo reagowania ztoscig
i gniewem na trudnosci i niepowodzenia zyciowe. Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia jednak
z odpowiedzialnosci za swoje czyny.



W 2017 r. do Zespotu Interdyscyplinarnego w Gzach wptyneto 10 Niebieskich Kart, w 2018 .
3 Niebieskie Karty, w 2019 r. 7 Niebieskich Kart. Jednym z podstawowych aspektow
oddziatywan jest powstrzymanie przemocy poprzez dziatania podejmowane wobec sprawcy jak
I 0soby doznajgcej przemocy.

Podejmujac dziatania na temat przeciwdziatania alkoholizmowi nie mozna pomingc roli Policji,
ktora jest zobowigzana do ochrony bezpieczenstwa ludzi oraz do utrzymania porzadku
publicznego. Poczucie bezpieczenstwa obywatelom gwarantuje obecnos$¢ patroli w miejscu
zamieszkania, jak i w miejscach publicznych. W ramach swoich obowigzkéw policjanci
podejmujg interwencje w $rodowisku, Kktore maja zwiekszyé bezpieczenstwo 0s6b
krzywdzonych. W 2019 r. funkcjonariusze policji w 4 rodzinach sporzadzili Niebieskie Karty,
w 3 przypadkach podjete dziatania dotyczace procedury NK zostalty wszczete przez
pracownikdw socjalnych OPS w Gzach. Ogdtem na terenie gminy w biezagcym roku dzielnicowy
monitorowat sytuacje 9 rodzin, w ktérych wystepowata przemaoc.

2. Problemy spoteczne z perspektywy dorosty ch mieszkancow.

1) alkoholizm - ze zgromadzonych materiatbw zawartych w diagnozie probleméw spotecznych
wynika, ze 9% respondentow przyznato, ze spozywa alkohol codziennie, a 3% pije kilka razy
w tygodniu. Kilka razy w miesigcu spozywa alkohol 30% osob. zas$ kilka razy w roku 35%.

2) przemoc - 11% ankietowanych przyznato, ze zna osoby, ktére doznajg przemocy w domu, 3%
mieszkancoéw przyznato, iz byta osobg doSwiadczajgca przemocy zarowno psychicznej, jak
i fizycznej. Osobami stosujgcymi przemoc byli gtdwnie ojciec, a takze partner/ partnerka
rodzica.

3) cyberprzemoc- potowa ankietowanych przyznaje, ze spedza w sieci od 1 do 2 godzin
dziennie. Kolejno prawie co czwarty badany przeglada Internet od 2 do 3 godzin, natomiast
kolejne 23% respondentdéw przyznaje, ze spedza w sieci 3 i wiecej godzin.

3. Problemy spoteczne z perspektywy dzieci i mtodziezy.

1) problem alkoholowy - z badan wynika, ze zdaniem ptci meskiej wynika, ze, jedynie 8% ich
rowiesnikdéw pije alkohol, 68 jest niepijgca, natomiast 24 % badanych nie potrafita udzieli¢
odpowiedzi na to pytanie. Dziewczynki w ol % stwierdzity, ze ich koledzy i kolezanki nie pija
alkoholu. Jedynie 10% uwaza, ze picie alkoholu przez ich rowieSnikow jest zjawiskiem
powszechnym. Uczennice w 30% przypadkdow nie udzielity jednoznacznej odpowiedzi.

2) problem przemocy - 10% badanych chtopcéw odpowiedziato, ze doznato przemocy, a wsrod
ankietowanych dziewczat 8%. Przemocy nie doswiadczyto 92% uczennic oraz 90% uczni6w.

3) cyberprzemoc - respondenci na pytanie, czy kiedykolwiek byli ofiara przemocy, praktycznie
w 100% odpowiedziaty negujaco. Jedynie 3 chtopcow przyznato, ze byli bezposrednimi ofiarami
tego zjawiska.

4. Problem uzaleznien w gminie z perspektywy sprzedawcow napojow alkoholowych.

W badaniu wzieto tgcznie udziat 12 sprzedawcow napojow alkoholowych. Ankietowani,
zapytani o to jak czesto zdarza sig, ze alkohol jest sprzedawany osobom niepetnoletnim,
jednogtosnie odpowiedzieli, ze nigdy, chociaz osoby niepetnoletnie probowaty zakupi¢ w ich
sklepach alkohol co najmniej kilka razy. W opinii 30% sprzedawcOw zdarzajg sie przypadki
famania prawa w zakresie prowadzenia pojazdu po spozyciu alkoholu.

Na pytanie o przypadki sprzedazy alkoholu osobie nietrzezwej, ankietowani w 17%
odpowiedzieli, ze takie sytuacje zdazajg sie czasami. 58% sprzedawcow deklaruje, ze zdarza sie,
ze osoby nietrzezwe chcg kupic alkohol. 33% respondentow zaznaczyto, ze taka sytuacja nigdy
sie nie zdarzyta.

Respondentow poproszono o ocene dostepnosci papierosow dla oséb niepetnoletnich. Az 83%
0s6b przyznato, ze nie sg one nigdy sprzedawane osobom ponizej 18 roku zycia, natomiast 17%



ankietowanych zaznaczyto, ze takie sytuacje zdarzajg sie czasami.

W znaczacej wiekszosci, bo az w 92% badanych sklepach znajduje sie informacja o zakazie
sprzedazy alkoholu osobom powyzej 18 roku zycia. Ponadto w 83% punktach jest takze
informacja o zakazie sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym. Informacja o szkodliwosci
alkoholu widnieje w 83% badanych punktéw, niepokojacym jest fakt, ze w zadnym
z odwiedzonych sklepow nie byto informacji o zakazie sprzedazy na kredyt badZ zastaw.

W oparciu o dokonang analize problemoéw spotecznych zostaty sformutowane rekomendacije:

1) Dziatania profilaktyczne na terenie gminy powinny miec charakter dtugofalowy

i roznorodny. Nie powinny one ograniczac sie jedynie do Srodowiska szkoty - ucznidéw

I nauczycieli, poniewaz przyniosg wtedy znacznie mniejsze efekty. Zdecydowanie korzystnym
dziataniem jest edukowanie mieszkancdéw poprzez rdéznego rodzaju akcje ulotkowe lub
plakatowe oraz kierowanie dziatan do mtodszych uczniéw w celu ksztattowania prawidtowych
postaw oraz Swiadomosci wzgledem istniejgcych zagrozen spotecznych.

2) Istotne jest kontynuowanie prowadzonych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na terenie
gminy, ktore obejmuja wszystkie grupy mieszkancow. Nalezy podkresli¢, ze skuteczne
rozwiagzywanie alkoholizmu, narkomanii zalezy nie tylko od podmiotow i instytucji, ktore
dziatajg w tym zakresie, lecz takze od spotecznosci lokalnej. Planowane dziatania powinny
polegac przede wszystkim na dostarczaniu informacji o mozliwych formach poszukiwania
pomocy oraz funkcjonujacych w tym zakresie instytucjach. Kluczowa role moga odgrywac
instytucje cieszace sie duzym zaufaniem wsrdd mieszkancéw np. stuzby porzadkowe.

3) Rekomenduje sie opracowanie lokalnej kampanii na rzecz zwiekszenia $wiadomosci oraz
odpowiedzialnosci sprzedawcow alkoholu i uwrazliwienia ich na szkodliwo$¢ sprzedazy
napojow alkoholowych osobom niepetnoletnim. Dziatania profilaktyczne w tym przypadku
powinny objgaC wszystkie grupy spoteczne, poniewaz tylko holistyczne dziatania moga przyniesc¢
zamierzony skutek.

4) Rekomenduje sie zwrdcenie szczegblnej uwagi na wsparcie kadry pracujacej w instytucjach
pomocowych, szczegdlnie w zakresie rozwijania ich kompetencji i umiejetnosci w zakresie
nowoczesnych form pomocy pracy z rodzinami borykajacymi sie z problemem przemocy,
uzaleznieniem od alkoholu lub narkotykow.

5) Inng formg dziatan korzystnie wptywajacych na poprawe skutecznosci i efektywnosci
prowadzonych dziatan profilaktycznych jest inicjowanie wspotpracy pomiedzy instytucjami
i organizacjami dzialajacymi w obszarze uzaleznien, oprécz podnoszenia kompetencji
i kwalifikacji kadry specjalistow rekomenduje sie réwniez angazowanie tych podmiotéw
w prowadzone kampanie spoteczne i dziatalnosci edukacyjne na rzecz przeciwdziatania
uzaleznieniom.

6) Specjalistycznym wsparciem powinni zosta¢ objeci mieszkancy oraz rodziny borykajace sie
z problemem alkoholowym. Alkoholizm to jeden z wazniejszych probleméw spotecznych, ktéory
dotyka gmine w opinii jej mieszkancow. Rodzinom z problemem alkoholowym powinny zosta¢
zaproponowane warsztaty lub spotkania, podczas ktorych mogliby uzyskac wsparcie i
wzmacniaC swoj autorytet wychowawczy pod okiem psychologow. Z kolei, na terenie gminy
moze zosta¢ przeprowadzona kampania uwrazliwiajgca na szkodliwos¢ alkoholu oraz
zachecajaca do ograniczeniajego nadmiernego spozywania.

7) Czes¢ zagrozen spotecznych czesto wspotwystepuje z problemem ubéstwa, dlatego tez istotne
jest podejmowaniu dziatan zapobiegajacych wykluczeniu spotecznemu z powodu trudnej
sytuacji materialnej mieszkancow. W tym celu rekomenduje sie inicjowanie wspotpracy
podmiotdw rynku pracy na rzecz wspierania 0s6b bezrobotnych, podnoszenia kwalifikacji



zawodowych oraz kompetencji spotecznych umozliwiajgcych mobilno$¢ pracownikdéw np.
poprzez aktywng wspdtprace z lokalnymi pracodawcami w zakresie posrednictwa pracy oraz
wspierania 0s6b bezrobotnych w wdrozeniu do pracy.

8) Dane uzyskane dzieki badaniu miodziezy szkolnej pokazaty, ze na problem alkoholowy
narazeni sg nie tylko uczniowie szkoty gimnazjalnej lecz rowniez uczniowie szkoty
podstawowej. Sposrod nich niewielki odsetek deklaruje, ze miodziez w ich wieku spozywa
napoje alkoholowe.

9) Zebrane dzieki badaniu odpowiedzi wskazujg, ze dzieci i mtodziez pije alkohol przede
wszystkim w domu, gdzie powinna znajdowa¢ sie pod opieka oséb dorostych, a dodatkowo
rodzice czesto majg Swiadomo$¢ spozywania alkoholu przez swoje dzieci. Dane te sg
niepokojace i wskazujg na potrzebe zwiekszenia Swiadomosci rodzicéw lub opiekunow
w zakresie konsekwencji spozywania alkoholu przez osoby niepetnoletnie. Celem tego typu
dziatan profilaktycznych powinna by¢ préba zaangazowania rodziny w przeciwdziatanie
problemom alkoholowych wsréd oséb nieletnich oraz edukacja nt. uzaleznien.

10) Uczniowie szko6t oceniaja, ze zdobywanie alkoholu na terenie gminy jest mozliwe.

Jest to sygnat dla Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, by zwiekszyta
kontrole punktow sprzedazy alkoholu, w celu eliminacji miejsc, gdzie osoby niepetnoletnie
moga dokona¢ zakupu tego rodzaju napojow. 5% chtopcdéw oraz 3% dziewczynek ocenia, ze
dostep do alkoholu na terenie gminy jest tatwy. Miodziez zdobywat alkohol za po$rednictwem
starszych kolegéw, ktorzy dokonujg za nich zakupu napojow alkoholowych, prosi o pomoc
obcych ludzi znajdujacych sie w poblizu sklepu lub podkrada rodzicom w domu. Nacisk
powinien by¢ kfadziony réwniez na kazdorazowe sprawdzanie dowodu osobistego miodych
klientdw w razie préby zakupu alkoholu lub papierosow.

11) Warsztaty, szkolenia z ekspertami lub pogadanki z wychowawca. Badania pokazaty, iz sg to
najbardziej tubiane przez ucznidéw formy profilaktyki. Istotne jest, aby dziatania profilaktyczne
kierowaC do uczniow szkot podstawowych, gimnazjum oraz szkot ponadgimnazjalnych, a takze
do nauczycieli i rodzicéw. Holistyczne podejScie zwiekszy skutecznos¢ prowadzonych dziatan.

12) Badanie pokazato duza role telewizji oraz Internetu w ksztattowaniu postaw i opinii
wzgledem substancji odurzajacych, co powinno by¢ wskazowka do opracowania dziatan
profilaktycznych prowadzonych w szkotach. Naturalnym $érodowiskiem miodych ludzi
w czasach wspotczesnych jest Internet, dlatego warto sprobowac dotrze¢ do najmtodszych grup
wiasnie w ten sposob.

13) Wdrazanie dziatan ukierunkowanych na wzmacnianie systemu wartosci dzieci i mtodziezy,
w szczegolnosci wartosci zdrowia, a takze ksztattowanie wsrod dzieci i miodziezy przekonan
normatywnych i umiejetnosci psychospotecznych.

14) Wsparcie kadry pedagogicznej poprzez odpowiednie szkolenia, umozliwiajgce rozwoj
kompetencji edukacyjnych, poszerzanie wiedzy i budowanie warsztatu metodycznego,
utatwiajgcego prace szczegodlnie pod wzgledem tzw. tematow trudnych (alkoholizm, nikotynizm,
narkomania, agresja, przemoc, cyberprzemaoc).

15) Wzmaocnienie integracji spotecznosci lokalnych na rzecz wspierania rodzin borykajgcych sie
z réznymi problemami spotecznymi, w tym zagrozenia przemoca, alkoholizmem, narkomania.
Wyréwnywanie szans moze zosta¢ przeprowadzone w rdznorodny sposob, m.in. opracowanie
programéw profilaktycznych przeciwdziatajagcych problemem spotecznym w  rodzinach,
wspieranie i rozwoj poradnictwa rodzinnego lub wspieranie rodzin i form zastepczych w opiece
nad dzieckiem. Dziatanie to znajduje uzasadnienie w fakcie, iz to rodzina jest podstawowa
komorka spoteczng i to od jej kondycji zalezy rozwoj psychospoteczny dzieci i mtodziezy.



16) Dziatalno$¢ nastawiona na integracje miedzypokoleniowg spotecznosci lokalnej poprzez
imprezy kulturowe, kota zainteresowan, zajecia umozliwiajace wymiane do$wiadczen
i umiejetnosci.

17) Dbanie o dostep do réznorodnych zajeC na terenie gminy, umozliwiajgcych pozytywna
organizacje czasu wolnego mieszkancow.

18) Wsparcie rynku pracy i dbanie o osoby bezrobotne oraz zagrozone ub6stwem, miedzy
innymi poprzez ukatwianie znalezienia zatrudnienia przedstawicielom grup podwyzszonego
ryzyka, takim jak mtodzi i osoby w wieku przedemerytalnym.

19) Zapewnienie tatwego dostepu do zrédet informacji, przeznaczonych dla oséb szukajacych
wsparcia, dotknietych problemem uzaleznien i/lub przemocy.

20) Wspotpraca z mediami jest waznym elementem budowania spotecznego poparcia
dla dziatan w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz edukacji spotecznej.

Podsumowujac mozemy wytoni¢ Kilka wnioskow co do dalszych dziatan
profilaktycznych na terenie gminy Gzy. Sa to:
1) najskuteczniejsza metodg walki z problemem spotecznym zdajg sie by¢ rozmowy ze
specjalistami oraz kampanie profilaktyczne, a takze wigksza kontrola i egzekwowanie
przestrzegania prawa,
2) dziatania profilaktyczne na terenie gminy powinny mie¢ charakter dtugofalowy
i wielostronny,
3) kluczowa kwestig jest uwrazliwienie spoteczenstwa oraz zwiekszenie jego Swiadomosci na
temat wszystkich probleméw spotecznych.

Il. Dostepnos¢ alkoholu.

Sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem
sprzedazy moze by¢ prowadzona tylko na podstawie zezwolenia wydanego przez Wojta Gminy
Gzy, po uzyskaniu pozytywnej opinii Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Uchwatg Rady Gminy Gzy ustalono liczbe punktow sprzedazy napojow
alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy, jak i w miejscu sprzedazy oraz zasad usytuowania na terenie
gminy miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

1. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zostata powotana zarzgdzeniem
Wojta Gminy Gzy, a do jej zadan nalezy:

1) inicjowanie zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

2) opiniowanie projektow uchwat dotyczacych:

a) liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu

(z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy,

b) zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych,
¢) Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

3) opiniowanie wnioskdéw o wydanie zezwoler na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy,

4) podejmowanie dziatan motywujacych osobe uzalezniong od alkoholu do podjecia leczenia
odwykowego,

5) podejmowanie dziatan zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowanie wobec 0soby

uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,
61 przeprowadzanie kontroli punktoéw sprzedazy napojow alkoholowych.




2. Punkt Konsultacyjny:

W ramach dziatalno$ci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
funkcjonuje punkt konsultacyjny dla oséb uzaleznionych i ich rodzin, w ktérym zatrudniony
psycholog i terapeuta ds. uzaleznien:

1) udziela informacji o chorobie alkoholowej oraz osrodkach leczenia stacjonarnego

i ambulatoryjnego,

2) motywuje osoby do podjecia leczenia odwykowego,

3) udziela stosownego wsparcia osobom doznajgcym przemocy,

4) zapewnia wsparcie psychologiczne,

5) kieruje osoby uzaleznione do poradni specjalistycznych.

Powyzsze wnioski i rekomendacije staty sie materiatem wyjsciowym do opracowania
diagnozy problemoéw alkoholowych w Gminie Gzy. W skfad grupy wypracowujacej zatozenia
Programu weszli przedstawiciele: szkot podstawowych , przedstawiciele Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Osrodka Pomocy Spotecznej i dzielnicowy z terenu
gminy Gzy.

Rozdziat 4.
Realizacja zadan w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gzach.

Cel gtéwny Zadanie gtéwne
1. Ograniczenie szkoéd zdrowotnych Efektywne wykorzystanie zasob6éw instytucjonalnych i wybranych
i zaburzen zycia rodzinnego, inicjatyw lokalnych w nastepujacych obszarach:
wynikajgcych z naduzywania alkoholu
i innych substancji psychoaktywnych oraz Profilaktyki uniwersalnej -adresowanei do wszystkich mieszkancéw
zjawiska picia alkoholu, uzywania gminy Gzy, bez wzgledu na stopief indywidualnego ryzyka

narkotykéw i podejmowania innych wystepowania probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i
zachowann ryzykownych przez dzieci innych substancji psychoaktywnych.
i mtodziez.

Profilaktyki selektywnej - adresowanei do erup o podwyzszonym ryzyku
wystapienia problemdéw zwiazanych z uzywaniem alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych.

Profilaktyki wskazuiacei - adresowanei do eruo lub oséh. ktére
demonstrujg wczesne symptomy probleméw zwigzanych z

naduzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

Terapii i rehabilitacii - obeimuiacei osoby wymaeaiace specjalistycznej
pomocy w zwigzku z uzaleznieniem.

Celszczegbtowy Zadania szczegbtowe Wskaznik Termin
osiggniecia celu

Zwiekszenie 1.  Finansowanie  dziatania ~ Punktu  Informacyjno- - liczba oséb,ktérym caty rok
dostepno$cipomocy Konsultacyjnego, dla os6b uzaleznionych i ich rodzin - udzielono porady
terapeutycznej i wsparcie psychologiczne i motywowanie do podjecia

rehabilitacyjnej dla leczenia, udzielanie informacji

0s6b uzaleinionych od

alkoholu. 2. Organizowanie i finansowanie szkolen dla czionkéw - liczba oséb caly rok

Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
arup zawodowvch oraz specialistdbw zaimuiacvch sie



.
Udzielanie rodzinom, w
ktory ch wystepuja
problemy alkoholowe,
pomocy psychospotecznej
iprawnej, a w
szczegolnosci ochrony
przedprzemocg w
rodzinie.

1.
Prowadzenie
profilaktycznej
dziatalnosci
informacyjnej i
edukacyjnej w zakresie
rozwigzywaniaprobleméw
alkoholowych i
przeciwdziatania
narkomanii, a w
szczegolnosci dla dzieci i
mtodzieiy, w tym
prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takie
dziatan na rzecz
doiywiania dzieci
uczestniczacych w
pozalekcyjnych
programach opiekunczo-
wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

v.
Wspomaganie
dziatalnosci instytucji,
stowarzyszen i 0s6b
fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych.

problemem uzaleznien.
1. Prowadzenie dla mieszkaricéw gminy Gzy nieodptatnych
porad psychologicznych

2. Prowadzenie poradnictwa indywidualnego lub grup
terapeutycznych dla oséb spozywajacych alkohol i ich rodzin.

3. Wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym dziatajacym
w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Gzach.

4. Motywowanie 0s6b uzaleznionych do
dobrowolnego leczenia odwykowego.

podjecia

5. Kierowanie osob uzaleznionych na badanie przez biegtego
lekarza psychiatre i biegtego psychologa w celu wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia i ustalenia leczenia.

6. Kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego w celu
orzeczenia 0 zastosowaniu wobec o0soby uzaleznionej
obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu.

1. Wspieranie szkolnych programéw profilaktycznych oraz
warsztatow adresowanych do uczniéw z mozliwoscig zakupu
niezbednych materiatdbw i artykutdow oraz organizacja i
finansowanie zakupu spektakli teatralnych z zakresu
profilaktyki uzaleznien dla dzieci i mtodziezy.

2. Wspieranie organizacji lokalnych imprez (m.in. koncerty,
spotkania, zawody, turnieje, konkursy, festyny itp.) dla
mieszkancéw gminy Gzy (zaréwno dzieci i mtodziezy jak i
0sob dorostych) promujacych zdrowy styl zycia wolny od
natogéw, alternatywne formy spedzania czasu wolnego oraz
podstawowe zasady bezpieczenstwa.

3. Organizacja we wspOtpracy ze szkotami przedsiewzie¢
majacych na celu promocje zdrowego , wolnego od uzywek
stylu zycia oraz asertywnych zachowan i wiasciwych postaw
spotecznych

4. Zakup i dystrybucja materiatdw edukacyjnych (m.in.
broszur, ulotek, plakatéw) oraz gadzetéw z profilaktycznymi
treSciami  edukacyjnymi,  dotyczacymi  problematyki
uzaleznien, przeciwdziatania przemocy i bezpieczenstwa.

5. Prowadzenie lokalnych i ogolnopolskich kampanii
profilaktycznych i edukacyjnych uwzgledniajacych
problematyke uzaleznien, przeciwdziatania przemocy oraz
promocji zdrowego stylu zycia.

1. Wspieranie stowarzyszen, ktdre realizujg zgodnie ze swoim
statutem szczegGtowe zadania w obszarze profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych.

2. Dofinansowanie zakupu nagrod, artykutdw biurowych,
spozywczych i materiatbw informacyjno-edukacyjnych,
niezbednych do realizacji szkolen, zaje¢, konkursow,
zawod6éw sportowych i innych imprez o tematyce S$ciSle
powigzanej z problemem uzaleznien, profilaktyki oraz
promocji zdrowego stylu zycia.

- liczba os6b

- liczba udzielonych
porad

- liczba os6b

- liczba os6b

- liczba os6b

- liczba udzielonych
0s6b

- liczba dzieci

- wysokos$¢ Srodkow
finansowych

liczba uczniéw

- liczba dzieci

- wysoko$¢ srodkdw
finansowych

- ilo$¢ materiatéw

- liczba imprez
liczba
uczestnikow

- wysokos¢ srodkow
finansowych

- liczba wspartych
organizacji

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok



3. Wspieranie organizacji imprez integracyjno-kulturalnych - liczba imprez

oraz  rekreacyjno-sportowych,  ktdrych  celem  jest - liczba oséb
propagowanie idei trzezwosci oraz zdrowego stylu zycia. caty rok
V.
Podejmowanie 1. Prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do - liczba dziatan caty rok
interwencji w zwigzku z sprzedawcow i wiascicieli sklepéw oraz lokali, w ktorych
naruszeniem przepiséw prowadzi sie sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.
dotyczgcych reklamy
napojow alkoholowych i 2. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem - liczba interwencji
zasad ich sprzedaty (art. przepisow okresSlonych w art. 131 i art. 15 ustawy o caty rok
13 'i 15 ustawy) oraz wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
wystepowaniaprzed
sadem w charakterze 3. Przeprowadzanie kontroli w punkach sprzedazy napojow -liczba sprzedawcéw  caly rok

oskarzyciela publicznego.  alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy i w miejscu sprzedazy.

caty rok
5. Zwiekszenie nadzoru nad punktami prowadzacymi - liczba kontroli
sprzedaz napojéw alkoholowych w zakresie sprzedazy
alkoholu osobom nieletnim.
caty rok
6. Opiniowanie wnioskow 0 wydanie zezwolenia na sprzedaz liczba
lub podawanie napojow alkoholowych - zgodnos¢ lokalizacji  dodatkowych
punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy, o ktorych mowa  kontroli
w art. 12 ust. 1i 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i caty rok
przeciwdziataniu alkcholizmowi. - liczba wnioskow
Rozdziat 5.

Instytucje wspdtpracujace w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych na terenie
gminy Gzy.

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gzach

2. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Gzach

3.Samorzad gminny

4. Posterunek Policji w Swierczach

5. Sad Rejonowy 11l Wydziat Rodzinny i Nieletnich

6. Poradnia Terapii Uzaleznien od Alkoholu i Wspotuzaleznienia w Puttusku
7. Placowki oSwiatowe

8. Organizacje pozarzgdowe i parafie z terenu gminy

Rozdziat 6
Adresaci programu
Adresatami programu sg wszyscy mieszkancy gminy Gzy, a w szczegélnosci dzieci i mtodziez
szkolna, osoby uzaleznione od alkoholu, narkotykdw, osoby pijace szkodliwie, wspotuzaleznione
a takze rodziny zagrozone uzaleznieniem od narkotykow i najblizsze otoczenie 0s6b z
problemem alkoholowym lub uzaleznieniem od innych substancji psychoaktywnych.

Rozdziat 7
Zasady wynagrodzenia cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii



1) Za udziat w posiedzeniach cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 160 zt
brutto wyptacane na podstawie listy obecnosci.

2) Dla przewodniczacego Komisji ustala sie miesieczne wynagrodzenie na podstawie umowy
zlecenie w wysokosci 250 zt brutto.

2) Dla zastepcy przewodniczacego ustala sie wynagrodzenie na podstawie umowy zlecenia

w wysokosci 220 z4 brutto za kazde odbyte posiedzenie komisji.

4) Podstawe do wyptaty wynagrodzenia stanowi podpis cztonka Komisji na liscie obecnosci

z posiedzenia komisji.

5) Wynagrodzenia za prace w Komisji beda wyptacane na koniec miesigca , w ktorym odbyto sie
posiedzenie.

) Rozdziat 8
Zrodta i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych i Przeciw dziatania Narkomanii

1. Srodki finansowe niezbedne do realizacji ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok™ pochodzg z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art. 182 ustawy o0 wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

2. Wydatki przeznaczone na realizacje zadan wtasnych gminy wynikajacych z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz niniejszego programu sg ujete w planie budzetu
Gminy Gzy na rok 2020 w dziale:

851 - ochrona zdrowia,
rozdziat 85154 - przeciwdziatanie alkoholizmowi - 32.050,004
85153- przeciwdziatanie narkomani - 2.600,00 z
Ogotem - 34.650,00 z

3. Wszelkie zmiany w wysokosci Srodkow finansowych na realizacje Programu dokonywane bedg na
podstawie uchwat Rady Gminy w Gzach w sprawie zmian w budzecie Gminy Gzy na rok 2020.

PRZEWODNICZACY
RADY

Zdzistaw Kaczorowski



