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Wstep

We wspoétczesnym swiecie mamy do czynienia z wystgpowaniem rdéznego rodzaju kryzysow.
Powoduja one wzrost bezroboci 1 pogorszenie warunkéw bytu ludnosci, zwigkszenie sfery ubostwa.
Istniejace zagrozenia powinny by¢ dostrzegane 1 uwzgledniane w polityce gospodarczej 1 spoteczne;j
panstwa. Winny one zapobiega¢ przede wszystkim kryzysom gospodarczym, ogranicza¢ ich
negatywne skutki oraz rozwiazywac kwestie spoteczne, w tym szczegdlnie dotyczace bezrobociai
zwiazanej z nim sfery ubdstwa.

Warunkiem opracowania strategii rozwiazywania problemow spotecaych jest rozpoznanie potrzeb.
Ich znajomos$¢ oraz ciaglte diagnozowanie jest niezbgdne w celu okreslenia zakresu i form pomocy
rodzinie. Jest wiele czynnikdw zaburzajacych funkcjonowanie a sa to: przejawy patologii czy tez
choroby, bezrobocie, alkoholizm.

Instytucja polityki panstwa realizujaca zadania pomocy spotecznej w gminie jest Osrodek Pomocy
Spotecznej. Celem pracy osrodka jest zaspokojenie niezbgdnych potrzeb zyciowychosob i rodzin,
umozliwienie im prawidlowego funkcjonowania w srodowisku, zapewnienie skutecznej realizacji rol
spotecznych, stworzenie mozliwosci rozwoju.

W wielu rodzinach mozna zaobserwowac state pogorszenie si¢ standardow zycia. Aby pomoc takim
rodzinom nalezy kompleksowo podgs¢ do probleméw 1 wprowadzi¢ systemowe rozwiazania.

Kierunkiem wytyczonym w niniejszej strategii jest przede wszystkim:

e zabezpieczenie miejsc w placoéwkach opieki spotecznej ludziom starszym, grupom 0so6b o
ograniczone] zdolno$ci radzenia sobie samemu oraz wspieranie instytucji zajmujacych si¢
dziatalnoscia socjalna,
doradcza opieka spoteczna,
doskonalenie dziatan osrodka pomocy spotecmej w zakresie pomocy srodowiskowej,
zabezpieczenie opieki socjalnej dla bezrobotnych bez szansy uzyskania pracy,
zapobieganie przemocy w rodzinie wynikajacej z uzaleznien.

L. Cel strategiczny :

1. Stworzenie warunkéw do umozliwienia osobom 1 rodzinom przezwycigzania sytuacji zyciowych,
ktoérych nie sa one w stanie pokona¢, wykorzystujac wlasne mozliwosci i uprawnienia.

I1. Cele operacyijne :

1. Identyfikowanie przyczyn ubostwa i czynnikdw powodujacych korzystanie z pomocy spotecznej.

2. Pomoc osobom 1 rodzinom zagrozonym dysfunkcjami, w szczeg6lnosci bezrobociem.

3. Rozszerzenie oferty ustug na rzecz ludzi starszych.

4. Pomoc osobom niepetnosprawnym ( ze szczegolnym uwzglednieniem osob z zaburzeniem
psychicznym ).

5. Pomoc psychospoleczna 1 prawna rodzinom, w ktorych wystepuja uzaleznienia.



I11. Przebieg realizacji zalozen.

e CELOPERACYJNYNR 1
Identyfikowanie przyczyni czynnikow powodujacych korzystanie z pomocy spotecme;.

Z przeprowadzonej diagnozy sytuacji w Osrodku Pomocy Spotecznej w Gzach wynika, ze gtéwna
przyczyna korzystania z pomocy spolecznej jest bezrobocie. Przeciwdziatanie temu zjawisku 1
zapewnienie utrzymania zrodet dochodu jest jednym z warunkdéw zmniejszenia liczby 0sob
ubiegajacych si¢ o pomoc. Podopieczni borykaja si¢ z réznymi rodzajami problemow, takimi jak :
e niepelosprawnosc,
e dhugotrwata choroba oraz problemy zwiazane ze struktura rodziny np. rodzina niepelna,
bezradno$¢ w sprawach opiekunczo - wychowawczych.

Skuteczne przeciwdzatanie problemom spolecznym musi opierac si¢ na ciagtej diagnozie sytuacji
oraz prawidlowym przeptywie informacji.

Podjete dziatania :

1. Analiza rzeczywistych potrzeb spotecznych.

2. Dazenie do okreslenia zapotrzebowania na pomoc finansowa niezb¢dna do zaspokojenia
potrzeb.

3. Rozpoznanie gtownych problemoéw spolecznych i ich zasiggu.

4. Ustalenie zasad wspotpracy przy wymianie informacji migdzy instytucjami i organizacjami
wspotpracujacymi z osrodkiem pomocy spoteczne;j.

5. Analiza skarg, wnioskow, interwencji osob korzystajacych z pomocy.

Przewidywane efekty :

1. Rozpoznanie Zrodia zagrozen zycia spolecznego na terenie gminy.

2. Opracowanie diagnozy 1 wykorzystanie uzyskanych informacji w dzialaniach w zakresie pomocy
spoteczne;j.

3. Zwigkszenie efektow dziatan i skuteczne reagowanie osrodka pomocy spotecznej oraz
organizacji i instytucji wspotpracujacych na aktualnie wystgpujace problemy.

4. Wykorzystanie w celach profilaktycznych Zrodta informacji o przyczynach korzystania z
pomocy spolecznej.

e CEL OPREACYJNY NR 2
Pomoc osobom i rodzinom zagrozonym dysfunkcja.

Jednym z wazniejszych priorytetow pomocy spotecznej jest pomoc osobom i rodzinom, ktore
znalazty si¢ w trudnej sytuacji oraz rodzinom dysfunkcyjnym. Do najpilniejszych zadan w tym
zakresie nalezy przeciwdziatanie biedzie, bezrobociu. Pomoc ta musi pozwala¢ na wyprowadzenie
rodzin z trudnej sytuacji zyciowej 1 zapobiegac ich marginalizacji. Stuzy¢ temu maja r6znorodne
formy aktywizacji zawodowej, skierowane szczegolnie do zagrozonych bezrobociem.

Podjete dziatania :

1. Pobudzenie aktywnosci wtasnej rodziny oraz osob korzystajacych z pomocy przy rozwiazywaniu
problemow.
2. Prowadzenie wszechstronnej pracy zrodzing i wykorzystywanie réoznorodnych metod i technik



( w tym techniki kontraktu ).

3. Udostgpnienie osobom i1 rodzinom bezplatnego poradnictwa specjalistycznego.

4. Wspotpraca z Powiatowym Urzedem Pracy w Pultusku w zakresie posrednictwa pracy i
doskonalenia zawodowego 0s6b bezrobotych .

5. Zatrudnienie 0sob dlugotrwale bezrobotnych w ramach robot publicznych, prac spotecznie
uzytecznych, prac interwencyjnych.

6. Udzielanie pomocy osobom i rodzinom na zasadach okreslonych w ustawie o pomocy
spoteczne;j.

7. Wspotpraca pracownikdéw socjalnych ze szkotami — pedagogami, wychowawcami, policja oraz
Gminng Komisja Rozwiazywania probleméwAlkoholowych.

8. Pozyskiwanie srodkéw na wtasciwa pomoc osobom i rodzinom jej potrzebujacym.

Przewidywane efekty :

1. Zwigkszenie aktywnosci wtasnej rodziny oraz osob korzystajacych z pomocy.

2. Umozliwienie osobom i rodzinom przezwycigzania trudnych sytuacji zyciowych.

3. Uswiadomienie konieczno$ci organizowania alternatywnych form pomocy w stosunku do
materialnej i rzeczowej — pomoc sasiedzka, wolontariat.

4. Ograniczenie liczby 0sob korzysajacych z pomocy materialne;j.

e CELOPERACYJNYNR3
Rozszerzenie ustug dla ludzi starszych.

Ogolna dostepnos¢ do ustug bytowych, urzedowych, zdrowotnych utatwiaja zycie ludziom starszym 1
wydluzaja okres ich samodzielnosci spotecznej. Nieunikniony proces starzenia si¢ stwarza
konieczno$¢ podjgcia przez spoteczenstwo wielu zadan.

1. Zapewnienie ustug opiekunczych osobom starym i samotnym oraz pomocy rzeczowej, np. na
opat, leki.

2. Zwigkszenie aktywnosci ludzi starszych bedacych jeszcze w pehni sit poprzez stworzenie
warunkéw do aktywnosci spoteczne;.

3. Swiadczenie catodobowe;j opieki i pielegnacii dla 0séb starych i samotnych w domach pomocy
spotecznej ( jesli nie wystarcza ustugi opiekuncze ).

4. Wdrozenie rzadowego programu ,, Positek dla potrzebujacych”, proby uzyskiwania srodkow
lokomocji przy jego organizowaniu.

Przewidywane efekty :

1. Respektowanie praw osob starszych do godnego zycia w spoteczenstwie.

2. Zapewnienie komfortu psychicznego i poczucie bezpieczenstwa osobom starszym poprzez
zabezpieczenie ich funkcjonowania w $rodowisku lokalnym ( ustugi opiekuncze, pomoc
rzeczowa).

3. Wiaczenie oséb starszych do zycia w lokalnej spotecznosci.

e CEL OPERACYJNY NR 4

Pomoc osobom niepelnosprawnym ( ze szczegdlnym uwzglednieniem osob z zaburzeniami
psychicznymi ).

Osoby z zaburzeniami psychicznymi wymagaja szczegoélnego rodzaju wsparcia i pomocy w
codziennym funkcjonowaniu. Poznawanie i rozumienie problemoéw, trudnosci osob
niepetosprawnych jest zadaniem dla wszystkich. Osoby niepelnosprawne prze fakt
niepelnosprawnosci nie utracily osoby ludzkiej. Maja prawo jak wszyscy zy¢ w spoteczenstwie i



korzysta¢ z dobr cywilizacji 1 ja wspottworzy¢.

Podjete dziatania :

1. Zintegrowanie osob niepelnosprawnych ze srodowiskiem 1 umozliwienie pelnego uczestnictwa w
zyciu spotecznym poprzez : pracg socjalng z osobami niepelnosprawnymi.

2. Doradztwo specjalistyczne 1 pomoc ekonomiczna ( w mysl ustawy o pomocy spotecznej )
osobom niepetosprawnym.

3. Pomoc, dzigki wspotpracy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie i Domu Pomocy Spotecme;j
w Oldakach, przy wypozyczaniu sprzgtu rehailitacyjnego .

Przewidywane efekty :

1. Usprawnienie fizyczne i spoteczne 0sob niepetnosprawnych.

2. Ustugi specjalistyczne dla osdb z zaburzeniami psychicznymi.

3. Odciazenie rodzin z osobami niepelnosprawnymi oraz poprawa sytuacji materialno — bytowe;j.
4. Wspolpraca ze stowarzyszeniami dzialajacymi na rzecz osob niepetosprawnych.

e CELOPERACYJNYNRS

Kompleksowa pomoc rodzinie, gtéwnie o charakterze profilaktycznym, aktywizujacym.

Na terenie naszej gminy wystgpuje problem alkoholizmu. W rodzinach, gdzie rodzice badz jedno z
nich naduzywa alkoholu, skutki alkoholizmu dotykaja dzieci. Alkohol powoduje brak pozytywnych
relacji w rodzinie, powoduyje tez powaze skutki o charakterze spotecznym, sprzyja przemocy w
rodzinie. Dostrzegany jest wzrost populacji ludzi mtodych zagrozonych i dotknigtych alkoholizmem.
Na skutek naduzywania alkoholu czgsto wystgpuja interwencje policji oraz pomocy ze strony
tutejszego Osrodka Pomocy Spotecmej. Wystepuje tez zapotrzebowanie na dziatanie pomocowe w
postaci terapii odwykowe;.

Podjete dziatania :

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy psychospotecznej i prawnej dla 0oso6b uzaleznionych, a w
szczegolnosci zagrozonych przemoca w rodzinie.

2. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
problemow alkoholowych, przemocy w rodzinie i przeciw dziatanie narkomanii, w szczego6lno$ci
dla dzieci i mtodziezy.

3. Wspdldziatanie z instytucjami, stowarzyszeniamii osobami fizycznymi na rzecz rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

4. Finansowanie 1 wspieranie kolonii letnich 1 zimowych oraz obozow terapeutycmych dla dzieci 1
mlodziezy.

Przewidywane efekty :

1. Wdrazanie profesjonalnych programow profilaktycznych.

2. Wspolpraca pracownikow socjalnych z policja, z pracownikami instytucji zajmujacymi si¢
terapia 1 wypracowanie wspolnego modelu dzialania.

3. Ochrona dzieci przed przemoca 1 skutkami alkoholizmu rodzicow.

4. Doskonalenie form pracy z podopiecznym uzaleznionym i jego rodzing w celu mobilizowania go
do podjecia leczenia odwykowego.

Przebieg realizacji zalozen

Przedstawiona gminna strategia rozwiagzywania problemow spotecznych, obejmuje teren gminy Gzy,
w ktoérych uczestniczy¢ beda mieszkancy, instytucje 1 organizacje. Cele i zadania realizowane beda
przy wspotpracy spotecznosci lokalnej oraz niektorych organizacji, takich jak :



PCPR w Puttusku;

PUP w Puttusku;

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Dar — Med”;

Dom Pomocy Spotecznej w Otdakach;

Poradnia Pedagogiczno — Psychologiczna w Pultusku;

Komenda Powiatowa Policji w Puttusku;

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Gzach;
Publiczne Gimnazjum w Gzach,

Urzad Gminy Gzy;

Kosciot.

Realizacje zadan odbywac si¢ beda w ciagu najblizszych trzech lat, a ich powodzenie zalezy od
scistej wspotpracy tych podmiotdw, sytuacji w gminie oraz Srodkéw finansowych, ktore zostana
przeznaczone na ich urzeczywistnienie. O$rodek Pomocy Spotecmej w Gzach przeznaczy na
realizacjg dziatan §rodki wtasne, a ponadto ubiegac si¢ bedzie o dofinansowanie z innych zrdodet.
Skuteczno$¢ realizacji zadan gwarantuja okreslone warunki, a mianowicie :

konsekwentne wdrazanie w zycie zaplanowanych zadan;

dziatania na rzecz pozyskania dodatkowych §rodkéw z innych Zrédet niz budzet
samorzadowy:

uswiadomienie spotecznosci lokalnej znaczenia realizacji zaplanowanych przedsigwzig¢;
upowszechnianie celow 1 zadan wsrdd mieszkanodw gminy.

Program ten jest ciagle ,,otwarty” na spoteczna dyskusje oraz wszelkie konstruktywne uwagi i
whnioski.



