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SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI ZADAN
7, ZAKRESU WSPIERANIA RODZINY

ZA 2022 ROK




Gzy, 01.03.2023r.
1. Podstawy prawne realizacji zadan

Obowiazujaca ustawa z dnia 9 czerwea 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastgpeze] (Dz. U. z 2022 1. poz. 447 z pozn. zm) wprowadza spéjny system opieki nad
dzieckiem i rodzing je wychowujacg jako odrebny element w ramach polityki rodzinnej.
Efcktem podejmowanych dzialan w ramach systemu ma by¢ zapewnienie rodzinie takiej
pomocy, ktora wyeliminuje zagrozenie zabrania dziecka z rodziny. Obowigzek wspicrania
rodziny przezywajacej trudnoéei w wypelnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych oraz
organizacji pieczy zastgpczej, w zakresie ustalonym ustawa spoczywa na wszystkich

jednostkach samorzadu terytorialnego oraz na organach administracji rzgdowej.

2. Zakres realizowanych zadan

Zadania z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy zastgpczej sg realizowane
zgodnie z zasada pomocniczosci. Stosujac ustawe nalezy mieé na wzgledzie podmiotowosé
dziecka irodziny oraz prawo dziecka do:

¢ Wychowania w rodzinie, a w razie konieczno$ci wychowania dziecka poza rodzing,

do opieki i wychowania w rodzinnych formach pieczy zastgpezej;
e Powrotu do rodziny;

¢ Utrzymania osobistych kontaktéw z rodzicami, z wyjatkiem przypadkéw, w ktdrych
sad zakazal takich kontaktow;

e Stabilnego §rodowiska wychowawczego;

o Ksztalcenia, rozwoju uzdoinien, zainteresowai i przekonan oraz zabawy

i wypoczynku;
e Pomocy w przygotowaniu do samodzielnego zycia;
o Ochrony przed arbitralng lub bezprawng ingerencja w zycie dziecka;

e Informacji i wyrazania opinii w sprawach, ktére go dotycza, odpowiednio do jego

wieku i stopnia dojrzatosci;




e Ochrony przed ponizajgcym traktowaniem i karaniem;
e Poszanowania tozsamodci religijnej i kulturowe;.

Wspieranie rodziny przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkeji opiekunczo-
wychowawezych to zespot planowych dzialan majacych na celu przywrécenie rodzinie
zdolnodci do wypelniania tych funkcji. Zapewnienie wsparcia rodzinie w szezegélnosci
polega na:

e Analizie sytuacji rodziny i §rodowiska rodzinnego oraz przyczyn kryzysu,

e Wzmocnieniu roli i funkeji rodziny;

e Rozwijaniu umiejetnodei opiekunczo - wychowawczych rodziny;

s Podniesieniu §wiadomosci w zakresie planowania oraz funkcjonowania rodziny;

e Pomocy w integracji rodziny;

e Duzialaniach na rzecz dobra dziecka w rodzinie;

e Dziataniach na rzecz korekty zachowan rodzicow;

e Przeciwdziataniu marginalizacji i degradacji spolecznej rodziny;

o Dagzeniu do reintegracji rodziny;

¢ Duziataniach na rzecz zachowania rodzin;

e Dialogu motywujacym.

Wspieranie rodziny jest prowadzone za jej zgoda i aktywnym udziatem, z uwzglednieniem
zasobow wlasnych oraz zrddet wsparcia zewngtrznego.

W przypadku gdy ofrodek pomocy spolecznej powezmie informacje o rodzinie
przezywajgcej trudnosei w wypelnianiu funkeji opiekunczo - wychowawczych,
pracownik socjalny przeprowadza wywiad $rodowiskowy i dokonuje analizy sytuacji
rodziny. Jezeli wynika z niej konieczno§¢ przydzielenia asystenta rodziny wnioskuje

wowezas do kierownika osrodka pomocy spolecznej o jego przydzielenie.




3. Wspélpraca z asystentem rodziny w 2022roku

W Gminnym Oérodku Pomocy Spolecznej w Gzach w 2022 roku zatrudniony byl

jeden asystent rodziny, ktéry szczegélng opieka otoczyt 7 rodziny przezywajgeych

trudnogei w wypelnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych.

Rozklad rodzin objetych pomocg wg miejscowosci:

Lp. Miejscowos¢ Liczba Rodzin Liczba dzieci
1. Gotardy 1 4

2. Kozlowo 2 5

3. Woity-Trojany 1 2

7. Zeromin Drugi 1 2

5. Skaszewo Wloscianskie 1 2

6. Szyszki Wioscianskie 1 5

SUMA 7 20

Wydatki na wynagrodzenia wraz z pochodnymi asystenta rodziny przedstawiaja

sie nastgpujgco:
Wydatki na wynagrodzenia wraz
63 885,43 zi
z pochodnymi
Finansowane z budzetu gminy 60 885,43 zt
Finansowane z innych Zrodel:
Dotacja §rodki finansowe z Funduszu Pracy 3000,00 zt

Program asystent rodziny na rok 20227

Rodziny objete praca asystenia sa rodzinami z wieloma problemami. Oproécz

niewydolnosci opiekuficzo - wychowawczej wystgpuje w nich réwniez alkoholizm,

narkomania, bezrobocie, trudnosci ekonomiczne, upo$ledzenie umystowe rodzica,

zte warunki lokalowe, choroba psychiczna, przemoc psychiczna oraz fizyczna, zla sytuacja

materialna, konflikty w rodzinie, niedostosowanie spoleczne, absencja w szkole, brak

higieny, sprawy okolo rozwodowe.

Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej naklada na gming

obowigzek partycypowania w kosztach utrzymania dzieci w pieczy zastepczej. Koszty

poniesione na utrzymanie dwdjki dzieci w rodzinie zastgpczej w 2022 r. wyniosty

29 243,81 zt (plan: 34.000,00 z1, wykonanie: 29.243,81 zi).




4. Metody pracy asystenta rodziny

Metody pracy asystenta rodziny skoncenirowane sg na rozwigzywaniu
probleméw. Asystent podejmujgc wspélprace z rodzina rozpoznaje poziom j€j
destrukcji. Opierajgc si¢ na metodyce podejscia skoncentrowanego na rozwigzaniach oraz
dialogu motywujgcym wspiera rodziny do pozytywnych zmian, do wydobywania i pomnazania
ich zasobow, zawsze zgodnie z dobrem rodziny i w zindywidualizowanym tempie realizacji
dzialaf. W ujeciu tradycyjnym asystent zaczyna od diagnozy sytuacji rodziny, by przejsc
potem do planowania dzialah i ich realizacji. Asystent, jako osoba wspierajaca, w czasie
spotkan z rodzing motywuje, komplementuje, podnosi poczucie wiasnej wartodci, wspiera,
wzmacnia, modeluje, informuje, podejmuje dzialania wychowawcze, towarzyszy, podnosi
umiejetnodci rozwigzywania problemdéw, pomaga w odreagowaniu, rozszerza kontakty,
a czasami réwniez narzuca wymagania, przydziela zadania, czyli uzywa catego wachlarza
metod, dzieki kt6rym rodzina ma szansg na odbudowg wigzi oraz spojnosé, a dzieci na
wychowywanie si¢ w atmosferze akceptacji 1 rozumienia ich potrzeb. Asystent rodziny
dokonuje okresowej oceny sytuacji rodziny. Jednym 2z dzialah asystenta jest nawigzywanie
wspotpracy z wszystkimi instytucjami zwigzanymi z dang rodzing (np. pracownik socjalny,
kurator, dzielnicowy, koordynator pieczy zastgpczej, zespol interdyscyplinarny, rodzina
zastepcza, gminna komisja rozwigzywania probleméw alkoholowych, stuzba zdrowia,
pracownicy réznych instytucji publicznych fypu: PCPR, ZUS, KRUS, itp.) i wytyczenie
wspolnego kierunku dziatania.

Bardzo wazne w pracy asystenta rodziny jest budowanie prawidlowych postaw
spotecznych 1 rodzinnych, a tym samym pokazanie klientowi, Ze ma moc sprawczg i jest
w stanie, przy niewielkiej pomocy samodziclnie rozwigzaé wigkszo§¢ swoich problemow,
dlatego tex prace z rodzing rozpoczyna si¢ od uregulowania spraw urzedowych. Asystent
pomaga w napisaniu pism sgdowych, wypelnianiu wnioskéw urzgdowych czy towarzyszy

w czasie rozpraw i lekarzy specjalistow.

5. Osiggniete efekty

Poprzez wspolprace z asysteniem rodziny osiggnigto pozytywne zmiany
w rodzinach. Efektami dzialaf asystenta bylty migdzy innymi: podjgeie zatrudnienia przez
cztonkéw rodziny, pozyskanie orzeczeh o niepetnosprawnosei, utrzymywanie abstynencji

w rodzinach z problemem alkoholowym, pozyskanie r6znego rodzaju §wiadczen z pomocy




spolecznej, pozyskanie §wiadczen z Zakladu Ubezpieczen Spolecznych, zainicjowanie
kontynuacji remontéw mieszkania, motywowanie obecnodci podopiecznych na spotkaniach
7 terapeuta ds. uzaleznien w Gminnym Oérodku Pomocy Spotecznej w Gzach, udzial
w wyjagnianiu i tagodzeniu nieporozumien rodzinnych, tworzenie §rodowiska zycia ktore
bedzie bezpieczne i optymalne dla rozwoju dzieci i osob zaleznych, prowadzono trening
gospodarowania §rodkami finansowymi, prowadzono treningi czystodci i higieny. Asystent
motywowat i wskazywat klientom ich role podczas rozméw w urzedach. Motywowano do
korzystania z przychodni, o$rodka zdrowia. Udziclano wsparcia w kontaktach podopiecznych
7 instytucjami o$wiatowymi tj. ze Specjalistycznym Oérodkiem Szkolno-Wychowawczym
w Pultusku, ze szkotami podstawowymi na terenic gminy Gzy, pomagano w pokonywaniu
trudnodci zwigzanych z dojazdem i obecnodcig dzieci w szkolach. Prowadzono pedagogizacjg
rodzicéw, wsparcie informacyjne, instrumentaine, emocjonalne w sposob bezposredni
w miejscu zamieszkania rodziny oraz zdalny, za pomocy telefonu, komunikatoréw
internetowych. Nawigzano wspélpracg z poszezegdlnymi instytucjami, szczegdlnie
z kuratorami, nauczycielami oraz Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Puttusku,
dyrektorami szkdl podstawowych na teremie gminy oraz wychowawcami, a takze
pedagogami. Pomagano w przygotowywaniu dokumentacji do réznych instytucji
np. Sgdu Rejonowego. Udzielano pomocy w zalatwianiu spraw urzedowych. Asystent
prowadzit réwniez dziatania w rodzinach, w ktérych wystepuje problem uposledzenia
umystowego. W rodzinach z problemem alkoholowym prowadzit profilaktyczng dzialalnoéc
informacyjng i edukacyjng w zakresie wzmocnienia rodziny, jak tez dziatania majgce na
celu zmotywowanie do leczenia natogu. Dziatania prowadzone byly w rodzinach, w ktorych
wystepuja problemy dlugotrwalej choroby psychicznej. Wspierano rodzing w kontynuowaniu
leczenia osoby chorej, motywowano do systematycznego zazywania lekow zgodnie
7 zaleceniami lekarza prowadzacego, udzielano wsparcia psychicznego w formie
telefoniczne], czesto w godzinach wieczornych, udzielano rowniez wsparcia emocjonalnego
chorej osobie, matzonkowi oraz dzieciom. Pomagano w prawidlowy sposéb zajmowaéd sig
dzieémi 1 wypelnia¢ prawidlowo funkcje opiekunczo — wychowawcze. Asystent wspieral
dzieci 1 pomagal przy odrabianiu lekeji, wyrownywaniu  zaleglodci w  nauce
i przygotowywaniu do sprawdzianow szkolnych. Udzielal wspracia rodzicom w procesie
prznoszenia dzieci do innej szkoly. Wspierano rodzicow w korzystaniu z pomocy poradni
specjalistycznych tj. poradni psychologicznej dla dzieci, poradni neurologicznej, poradni
psychologicznej dla dorostych, poradni logopedycznej, poradni dentystyczne;. Umozliwiono

dziecku z niepelnosprawnoscia kontynuacje edukacji w szkole ogolnodostepnej dziecku ze




wskazaniem do edukacji inkluzyjnej. Zachecano dzieci do aktywnego spedzania wakacji.
Przypominano rodzinom o waznych terminach np. konca orzeczenia o niepetnosprawnosci
dziecka, terminach sktadania wnioskéw dotyczacych $wiadczen, deklaracjach, wizytach
w poradni. Przedstawiano rodzicom mozliwoéei podjgeia pracy, przedktadano oferty
ze §rodowiska lokalnego oraz na terenie powiatu. W wyniku dziatah asystenta dziecko

nabralo umiejetnodei spolecznych wérod dzieci.

Praca metoda asystowania ma za zadanie da¢ wsparcie nie tylko informacyjne
{ instrumentalne, lecz takze oparcie osobowe w trudnych sytuacjach. Ma nies¢ przekonanie,

ze w kryzysie, w jakim znalazla si¢ osoba, nie pozostaje sama. Asystent rodziny powinien by¢

kims, kto pomoze poszukaé cztonkom rodziny zasobow niezbednych do pokonania trudnosei,

zademonstruje, jak przechodzi¢ przez roznego rodzaju problemy na biezgco.

Sporzadzila: Aleksandra Swiderska/GOPS
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